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УЧЕБНЫЙ ПЛАН И КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

 

 

Таблица 1 - Сводные данные по бюджету времени (в часах) 

 

 Обучение по 

дисциплинам 

и МДК 

Учебная 

практика 

Производственная 

практика 

Экзамены 

(итоговая 

аттестация в 

форме 

квалификацион

ного экзамена) 

Всего 

Всего 210  

(без учета 

СРС) 

36 36 10 292 

(без учета 

СРС) 
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Таблица 2 – План учебного процесса ОППО по должности служащего «Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

 

 

 

 

 

№ 

 

 

Наименования  

разделов, дисциплин 

Всего часов 

(макс. учебная нагрузка и 

практики) 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 

СРС 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 

обучающегося 

Всего 
в т.ч. 

теория 

в т.ч. 

практические 

занятия, 

часов 

1 2 3 4 
 

5 7 

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 106 84 28 56 22 

ОП.01 Правовые основы профессиональной деятельности 30 24 8 16 6 

ОП.03 Анатомия и физиология человека с основами гигиены 52 42 14 28 10 

ОП.05 Введение в профессию 24 18 6      12 6 

ПМ.00 Профессиональные модули 236  126 42 84 28 

ПМ.02 Оказание медицинских услуг по уходу 154  

(236 с  УП и ПП) 

126 42 84 28 

МДК.02.01 Обеспечение безопасной  среды для пациентов и персонала 42 36 12 24 6 

МДК.02.02 Уход и наблюдение за пациентами различных возрастных групп 70 54 18 36 16 

МДК.02.03 Оказание медицинских услуг в пределах своих полномочий 42 36 12 24 6 

УП.02 Учебная практика 36 -    

ПП.02 Производственная практика  36 -    

Итоговая аттестация в форме квалификационного экзамена 10     

Всего: 342 210 70 140 50 
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Таблица 3 – Календарный график учебного процесса 

Индекс Наименование циклов, УД и 

МДК, ПМ, практик 

Ф
о

р
м

ы
 

п
р

о
м

еж
у

т
о

ч
н

о
й

 

а
т
т
ес

т
а

ц
и

и
 (

Э
,З

,Д
З

) Учебная нагрузка 

обучающихся (час) 

Распределение обязательной учебной нагрузки в неделю (недели), всего 

недель 

В
се

го
 

Т
ео

р
. 

за
н

. 

Л
П

З
 

С
Р

С
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

ОП.00 Общепрофессиональные 

дисциплины 

 84 28 56 22                  

ОП.01 Правовые основы 

профессиональной 

деятельности 

З 24 8 16 6 24                 

ОП.03 Анатомия и физиология 

человека с основами гигиены 

ДЗ 42 14 28 10 12 30                

ОП.05 Введение в профессию  З 18 6 12 6  6 12               

ПМ.00 Профессиональные модули  126 42 84 28                  

ПМ.02 Оказание медицинских услуг 

по уходу 

Э                      

МДК. 

02.01 

Обеспечение безопасной  

среды для пациентов и 

персонала 

З 36 12 24 6   24               

МДК. 

02.02 

Уход и наблюдение за 

пациентами различных 

возрастных групп 

ДЗ 54 18 36 16   12 36 6             

 МДК 

03.03 

Оказание медицинских услуг 

в пределах своих полномочий 

Э (комп) 36 12 24 6     30 6            

УП.02 Учебная практика ДЗ 36 - - -      30 6           

ПП.02 Производственная практика ДЗ 36 - - -       30 6          

 Итоговая аттестация КЭ 10           10          

 Всего часов в неделю      36 36 36 36 36 36 36 16          

 Всего  292 70 140 50                  

                                   70+140+УП36+ПП 36+Э 10=292 ( с  СРС 342)         
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Пояснительная записка к учебному плану 

 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями профессионального 

стандарта «Младший медицинский персонал», утвержденным Приказом Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 12 января 2016 г. N 2н,  требований 

квалификационных характеристик к рабочей профессии, должности служащего  24232 

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными». 

Организация учебного процесса. 

Срок освоения ОППО по профессии рабочего, должности служащего 24232 

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» по индивидуальному учебному 

плану ускоренного обучения  составляет 8 недель или 2 месяца, в том числе: 

- теоретическое обучение, включая лабораторные и практические занятия: 210 

часов  + СРС 50 часов (5,9 недель); 

- учебная практика: 36 часов (1 неделя); 

- производственная практика:  36 часа (1 неделя); 

- итоговая аттестация в форме квалификационного экзамена: 10 часов. 

Режим занятий: 

- продолжительность учебной недели – шестидневная; продолжительность занятий 

– 45 минут; 

- производственная практика не более 8 часов в день; 

- недельная учебная нагрузка обучающегося на аудиторном учебном занятии 

составляет не более 36 часов в неделю; 

- объем практической подготовки обучающегося (учебная и производственная 

практика, лабораторные и практические занятия) составляет 75,2% от общего объема 

времени, отведенного на теоретическое обучение и практику; 

- объем практической подготовки в часах 212 часов (140 часов лабораторных и 

практических занятий + 36 часов учебной практики + 36 часов производственной 

практики =  212 часов); 

- объем теоретической и практической подготовки в часах, в том числе с СРС 332 

часа  (70 часов теории + 50 часов СРС; + 140 часов ЛПЗ, + 72  часа практики).  

Формы и процедуры текущего контроля знаний: 

- прописываются в программах дисциплин и профессиональных модулей 

преподавателями. 

Промежуточная аттестация проводится в виде экзаменов, дифференцированных 

зачетов, зачетов, которые проводятся за счет учебного времени, выделенного на 

дисциплину. 

Организация консультаций: 

- количество часов консультации определяется от количества часов на дисциплину 

и профессиональный модуль, но не более 7 % времени, отведенного на теоретическую 

подготовку; 

- формы проведения консультаций – групповые, индивидуальные, письменные, 

устные – определяются преподавателями дисциплин и профессиональных модулей. 

Порядок проведения учебной и производственной практики: 

Учебная практика проводится в течение 1  недели (36 часов) (параллельно с 

теоретическим циклом 1  раз в неделю). 

Производственная практика  в течение 1 недели (36 часа) проводится в конце 

изучения  профессиональных модулей концентрированно на базах практики в 

медицинских организациях.  

Форма промежуточной аттестации по практикам: дифференцированный зачет. 

Форма проведения итоговой аттестации: 

По окончании обучения проводится итоговая аттестация в форме 

квалификационного экзамена - 10 часов, с присвоением 4 квалификационной категории.  


