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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная  практика Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая аттестация 

Каникулы Всего 

по профилю 

специальности 

преддипломная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I 39 - - - 2 - 11 52 

II 34,5 3 2 - 1,5 - 11 52 

III 29 2,5 10 - 1,5 - 9 52 

IV 23,5 3,5 2 4 2 6 2 43 

Всего 126 9 14 4 7 6 33 199 
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2. План учебного процесса (программа подготовки специалистов среднего звена СПО) специальность 34.02.01 Сестринское дело 

базовой подготовки 
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Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик 
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 Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по курсам и  

семестрам
2
  (час. в семестр) 
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 Обязательная аудиторная I курс II курс III курс IV курс 
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 в т.ч. 1сем. 

 

 

 

 

17 

нед. 

2сем. 
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нед. 

3сем. 
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4сем. 
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1 2 3 4 5 6 7 8  9 10 11 12 13 14    15 16    17 

 Обязательная часть циклов ОПОП 
З-5/ДЗ-43/Э-19 ЭК-4 

6804 2268 4536 2258 2252 1550 26 612 792 576 666 468 576 468 378 

ОП Общеобразовательная подготовка  З-0/ДЗ-13/Э-3 2106 702 1404 1286 234 - - 612 792 - - - - - - 

ОУП Общие учебные предметы З-0/ДЗ-6/Э-2 1221 407 814 696 234 - - 340 474 - - - - - - 

ОУП.01 Русский язык - ,Э,  -, -, -, -, -, - 117 39 78 78 - - - 34 44 - - - - - - 

ОУП.02 Литература  - ,ДЗ,  -, -, -, -, -, - 177 59 118 118 - - - 52 66 - - - - - - 

ОУП.03 Иностранный язык - ,ДЗ, -, -, -, -, -, - 177 59 118 - 118 - - 52 66 - - - - - - 

ОУП.04 Математика: алгебра и начала 

математического анализа; геометрия  
- ,Э,  -, -, -, -, -, - 279 93 186 186 - - - 98 88 - - - - - - 

ОУП.05 История - ,ДЗ,  -, -, -, -, -, - 177 59 118 118 - - - 52 66 - - - - - - 

ОУП.06 Физическая культура - ,ДЗ, -, -, -, -, -, - 177 59 118 2 116 - - 52 66 - - - - - - 

ОУП.07 Основы безопасности 

жизнедеятельности  
- ,ДЗ-, -, -, -, -, - 60 20 40 40 - - - - 40 - - - - - - 

ОУП.08 Астрономия  - ,ДЗ -, -, -, -, -, - 57 19 38 38 - - - - 38 - - - - - - 

УПВ Учебные предметы по выбору  З-0/ДЗ-3/Э-1 615 205 410 410 - - - 200 210 - - - - - - 

УПВ.09 Родной язык/родная литература - ,ДЗ, -, -, -, -, -, - 108 36 72 72 - - - 32 40 - - - - - - 

УПВ.12 Информатика  - ,ДЗ, -, -, -, -, -, - 48 16 32 32 - - - 32  - - - - - - 

УПВ.10 Химия - ,ДЗ, -, -, -, -, -, - 201 67 134 134 - - - 62 72 - - - - - - 
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УПВ.11 Биология  - ,Э,  -, -, -, -, -, - 258 86 172 172 - - - 74 98 -  - - -  

ДУП Дополнительные учебные предметы  З-0/ДЗ-4 270 90 180 180 - - - 72 108 - - - - - - 

ДУП.13 Финансовая грамотность  ДЗ,- , -, -, -, -, -, - 54 18 36 36 - - - 36 - - - - - - - 

ДУП.14 Технология проектной деятельности  ДЗ,- , -, -, -, -, -, - 54 18 36 36 - - - 36 - - - - - - - 

ДУП.15 Физика в медицине  - ,ДЗ, -, -, -, -, -, - 114 38 76 76 - - - - 76 - - - - - - 

ДУП.16 Этика и культура общения в медицине  - ,ДЗ, -, -, -, -, -, - 48 16 32 32 - - - - 32 - - - - - - 

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и 

социально-экономический цикл 

З-5/ДЗ-7; 738 246 492 134 358 66 
- - - 92 88   54 64 94 100 

ОГСЭ.01 Основы философии -,-,-,-,-,-,-ДЗ 72 24 48 48 - - - - - - - - - - 48 

ОГСЭ.02 История -,-,ДЗ,-,-,-,-,- 87 29 58 58 - - - - - 58  - - - - 

ОГСЭ.03 Иностранный язык -,-,-,-,ДЗ,ДЗ,-,ДЗ 261 87 174  174 54 - - - - 14 26 38 70 26 

ОГСЭ.04 Физическая культура -,-,З,З,З,З.З,ДЗ 261 87 174 2 172 6  - - 2  32 36 28 26 24 26 

ОГСЭ.05 Основы деловой культуры и 
культуры речи 

-,-,-,ДЗ,-,-,-,- 57 19 38 26 12 6 
- - - - 26 12 

- 
- - - 

ЕН.00 Математический и 

общий 

естественнонаучный цикл 

З–0/ДЗ-2; 165 55 110 54 56 52 
- - - 32 78 - - - - 

ЕН.01 Математика -,-,ДЗ,-,-,-,-,- 48 16 32 12 20 16 - - - 12 2 0 - - - - - 

ЕН.02 Информационные  технологии в 
профессиональной деятельности 

-,-,-,ДЗ,-,-,-,- 117 39 78 42 36 36 
- 

- -  
42 36 - - - - 

П.00 Профессиональный цикл 
З-0/ДЗ-21/Э-16 ЭК-4 

3795 1265 2530 900 1604 
1432 

26 - - 452 500 414 512 374 278 

 
1 
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ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины З-0/ДЗ-8/Э-3 1035 345 690 246 434 262 10 - - 276 240  44 - 130 

ОП.01 
Основы латинского языка с медицинской 
терминологией 

-,-,ДЗ,-,-,-,-,- 60 20 40 - 40 24 - - - 40  - - - - 

ОП.02 
Анатомия и физиология человека -,-,-, КомбЭ1,-,-,-,- 255 85 170 68 92 56 10 - - 34 40 34 52 

+ 10 кр 

- - - - 

ОП.03 Основы патологии 48 16 32 8 24 14 - - - - 8 24 - - - - 

ОП.04 Генетика человека с основами медицинской 
генетики 

-,-,ДЗ,-,-,-,-,- 48 16 32 14 18 8 - - - 14 18 - - - - - 

ОП.05 Гигиена и экология человека -,-,ДЗ,-,-,-,-,- 57 19 38 18 20 10 - - - 18   20 - - - - - 

ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии -,-,Э,-,-,-,-,- 90 30 60 28 32 16 - - - 28  32  - - - - 

ОП.07 Фармакология -,-,-,Э,-,-,-,- 114 38 76 36 40 24 - - - 16  16 20 24 - - - - 

ОП.08 Общественное здоровье и здравоохранение -,-,-,-,-,-,-,ДЗ 48 16 32 14 18 12 - - - - - - - - 14   18 

ОП.09 Психология -,-,-,-,-,ДЗ,-,- 66 22 44 20 24 14 - - - - - - 20 24 - - 

ОП.10 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности 

-,-,-,-,-,-,-,ДЗ 48 16 32 14 18 12 - - - - - - - - 14    

18 

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности -,-,-,ДЗ,-,-,-,- 102 34 68 20 48 12 - - - - 20 48 - - - - 

ОП.12 Оценка качества медицинской помощи -,-,-,-,-,-,-,ДЗ 99 33 66 6 60 60 - - - - - - - - 6  60 

ПМ.00 Профессиональные модули 
З-0/ДЗ-13/Э-13 

КЭ-4 
2760 920 1840 654 1170 

1170 
16 - - 176 260 414 468 374 148 

ПМ.01 
Проведение профилактических 
мероприятий 

З-0/ДЗ-3/-Э-2/ 
КЭ1; 

438 146 292 106 186 
186 

- - - - 140 152  - - 

МДК.01.01 Здоровый человек и его окружение -,-,-,Э,-,-,-,- 
 

210 70 140 44 96 96 - - - - 140 - - - - 

01.01.1 Здоровый ребенок, подросток 78 26 52 16 36 36 - - - - 16 36 - - - - 

01.01.2 Здоровая женщина, здоровый мужчина в 
зрелом возрасте 

78 26 52 16 36 36 - - - - 16 36 - - - - 

01.01.3 Здоровье лиц пожилого и старческого 
возраста 

54 18 36 12 24 24 - - - - 12 24 - - - - 

МДК.01.02 Основы профилактики -,-,-,-,ДЗ,-,-,- 54 18 36 12 24 24 - - - - - 12  24 - - - 

МДК.01.03 
Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи населению 

-,-,-,-,Э,-,-,- 174 58 116 50 66 
66 

- - - - - 116 - - - 

01.03.1 Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи взрослому 
населению 

- 84 28 56 26 30 
30 

- - - - - 26  30 - - - 

01.03.2 Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи детскому 
населению 

- 90 30 60 24 36 
36 

- - - - - 24 36 - - - 

УП.01 
Учебная практика -,-,-,-,ДЗ,-,-,- - - 72 - - 

72 
- - - - 36 36 - - - 

ПП.01 Производственная практика -,-,-,-,ДЗ,-,-,- - - 72 - - 72 - - - - - 72 - - - 
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ПМ.02 
Участие в лечебно-диагностическом и 
реабилитационном процессах 

З-0/ДЗ-7/Э-8/ 
КЭ-1 

1698 566 1132 376 740 
740 

16 - - - - 262 468 348 54 

МДК02.01 
Сестринский уход при различных 

заболеванияхисостояниях 

-,-,-,-,-,-,Э,- 1545 515 1030 340 674 
674 

16 - - - - 262 468 300 - 

02.01.1 в терапии, гериатрии -,-,-,-,-,Э,-,- 297 99 198 52 130 130 16 - - - - 40 42 12   88 

+16 к.р. 

- - 

02.01.2 в педиатрии, фтизиатрии -,-,-,-,-,Э,-,- 312 104 208 72 136 136 - - - - - 36   48 36   88 - - 

02.01.3 в хирургии, травм, онкологии -,-,-,-,-,Э,-,- 306 102 204 60 144 144 - - - - - 30   66 30  78 - - 

02.01.4 в акушерстве и гинекологии -,-,-,-,-,-,Э,- 111 37 74 20 54 54 - - - - - - - 20  54 - 

02.01.5 в неврологии в психиатрии, наркологии -,-,-,-,-,-,Э,- 141 47 94 46 48 48 - - - - - -  46  48 - 

02.01.6 в дерматовенерологии -,-,-.-,-,ДЗ,-,- 
-,-,-,-,-

,ДЗ,КЭ2,- 

69 23 46 16 30 30 - - - - - - 16   30  - 

02.01.7 при инфекционных заболеваниях 201 67 134 50 84 84 - - - - - - 32    42 18  42 - 

02.01.8 в офтальмологии  

-,-,-,-,-,-,ДЗ,- 
54 18 36 12 24 24 - - - - - - - 12  24 - 

02.01.9 в отоларингологии 54 18 36 12 24 24 - - - - - - - 12  24 - 

МДК02.02 Основы реабилитации -,-,-,-,-,-,-,Э 153 51 102 36 66 66 - - - - - - - 18   30 18   36 

УП.02 Учебная практика -,-,-,-,-,ДЗ,-,ДЗ - - 144 

4н 

- - 144 - - - - - 18 36 72 18 

ПП.02 Производственная практика -,-,-,-,-,ДЗ,ДЗ,- 
- - 324 

9н. 

- - 
324 

- - - - - - 288 36 - 

ПМ.03 Оказание доврачебной мед.помощи при 

неотложных и экстремальных 

состояниях 

З-0/ДЗ-1/Э-2/  

ЭК-1 

180 60 120 60 60 60  

- 

- -  

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

26 

94 

МДК03.01 Основы реаниматологии -,-,-,-,-,-,-,Э 90 30 60 24 36 36 - - - - - - - - 24 36 

МДК03.02 Медицина катастроф -,-,-,-,-,-,-,Э 90 30 60 36 24 24 - - - - - - - 26 10  24 

УП.03 Учебная практика -,-,-,-,-,-,-,ДЗ - - 36 - - 36 - - - - - - - - 36 

ПП.03 Производственная практика - - 36 - - 36 - - - - - - - - 36 

ПМ.04 Выполнение работ по рабочей профессии: 

Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными 

3-0/ДЗ-2/Э-1/  

КЭ-1 

 

444 148 296 112 184 

 

184 - - - 

 

 

176 

 

 

120 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

МДК04.01 Организация и охрана труда младшей 
Медицинской сестры 

-,-,Э,-,-,-,-,- 156 52 104 48 56 
56 

- - - 104 - - - - - 

04.01.1 Теория и практика сестринского дела - 51 17 34 22 12 12 - - - 22  12 - - - - - 

04.01.2 Обеспечение безопасной среды для пациентов 
и персонала 

- 105 35 70 26 44 
44 

- - - 26  44 - - - - - 

МДК04.02 Уход и наблюдение за пациентами 
различных возрастных групп 

 
-,-,-,КомпДЗ,-,-,-,- 

150 50 100 36 64 
64 

- - - 24 48 12 16 - - - - 

МДК04.03 Оказание медицинских услуг в пределах 
своих полномочий 

138 46 92 28 64 
64 - 

- - - 28 64 
- - - - 

УП.04 Учебная практика - - - 72 - - 72 - - - 24 48 - - - - 

ПП.04 Производственная практика -,-,-,ДЗ,-,-,-,- - - 72 - - 72 - - - - 72 - - - - 
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Всего 
З-5/ДЗ-43/Э-19 

ЭК-4 
7632 2268 5364 

 

2258 2252  2378
(пп) 

26 612 792 600 786 594 864 
612 468 

ПДП Преддипломная практика - - - - - - - - - - - - - - - 4н. 

ГИА Государственная итоговая аттестация - - - - - - - - - - - - - - - 6н. 

Консультации 4 часа на одного обучающегося в год (всего 300час.) 

 

Государственная (итоговая) аттестация 

1. Программа базовой подготовки 

1.1 Выпускная квалификационная работа 

 

Выполнение дипломного проекта (работы) всего4недели.  

Защита дипломного проекта (работы) всего 2 недели. 

 
В

се
го

  

дисциплин и МДК 612 792 576 666 468 576 468 378 

учебной практики 324 ч - - 24 84 54 36 72 54 

производственной 
практики/ 504ч 

преддипломная практика 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

72 

- 

72 

- 

288 

- 

36 

- 

36 

144 

экзаменов - 3 2 3 1 3 3 3 

дифференцированных 
зачетов 

2 11 5 5 4 5 2 7 

зачетов - - 1 1 1 1 1 - 

курсовых  работ - - - 1 - 1 - - 
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3. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по специальности 

34.02.01 Сестринское дело 

 

№ Наименование 

 Кабинеты: 

1. Русский язык, литература и родной язык/родная литература 

2. Математика, физика и астрономия 

3. Основы безопасности жизнедеятельности 

4. Химия 

5. Биология  

6. Истории и основ философии 

7. Иностранного языка 

8. Информационных технологий в профессиональной деятельности 

9. Анатомии и физиологии человека 

10. Основ патологии 

11. Основ латинского языка с медицинской терминологией 

12. Гигиены и экологии человека 

13. Фармакологии  

14. Основ микробиологии и иммунологии  

15. Психологии 

16. Генетики человека с основами медицинской генетики 

17. Общественного здоровья и здравоохранения 

18. Сестринского дела 

19. Основ профилактики 

20. Основ реабилитации 

21. Основ реаниматологии 

22. Безопасности жизнедеятельности 

23. Экономики и управления в здравоохранении 

24. Спортивный зал 

25. Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

26. Актовый зал 
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4. Пояснительная записка 

 

Настоящий учебный план образовательного учреждения среднего профессионального 

образования ГАПОУ «Республиканский базовый медицинский колледж имени Э.Р. 

Раднаева» разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования (далее – СПО) по специальности 34.02.01 

Сестринское дело,  утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 502 от 12 мая 2014г. и в соответствии с требованиями следующих нормативно-

правовых актов: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (в ред. от 11.12.2020) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»; 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

29.10.2013 г. № 1199 «Об утверждении Перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования», зарегистрирован Минюсте России (рег. № 30861 от 

26.12.2013 г.); 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 июня 

2013 г. N 464 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования» (с 

изменениями и дополнениями от 22 января, 15 декабря 2014г., 28 августа 2020г.);  

 приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 сентября 

2013 г. № 620н «Об утверждении порядка организации и проведения практической 

подготовки обучающихся по профессиональным образовательным программам 

медицинского образования, фармацевтического образования»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта по специальности 

среднего профессионального образования утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации  № 502 от 12.05.2014г., зарегистрирован 

Министерством юстиции (рег. № 32766 от 18.06.2014г.) 34.02.01 «Сестринское дело»;  

 приказа Минтруда России № 475н от 31 июля 2020 г. «Об утверждении 

профессионального стандарта «Медицинская сестра / медицинский брат». 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября 2021 г. 

№ 800 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 8 апреля 2021 г. 

№ 153 «Об утверждении порядка разработки примерных основных образовательных 

программ среднего профессионального образования, проведения их экспертизы и ведения 

реестра примерных основных образовательных программ среднего профессионального 

образования»; 

 письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 

октября 2010 г. № 12-696 «Разъяснения по формированию учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы НПО/СПО»; 

 письма Министерства образования и науки РФ от 17.03.2015 г. N 06-259 «О 

рекомендациях по организации получения среднего общего образования в пределах освоения 

образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного 

общего образования с учетом требований федеральных государственных образовательных 

стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального 

образования, для использования в работе профессиональных образовательных организаций и 

образовательных организаций высшего образования»; 

 письма Министерства образования и науки РФ от 20.10.10 №12–696 «О 

разъяснениях по формированию учебного плана ОПОП НПО и СПО»;  
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 письма Министерства Просвещения РФ Методические рекомендации по 

реализации среднего общего образования в пределах освоения образовательной программы 

среднего профессионального образования на базе основного общего образования от 14 

апреля 2021 г. № 05-401. 

 Устава ГАПОУ « РБМК»; 

 локальных нормативных актов ГАПОУ «РМБК». 

 

4.1 Организация учебного процесса и режим занятий 

Учебный план колледжа по специальности «Сестринское дело», является составной 

частью программы подготовки специалистов среднего звена (далее ППССЗ). Нормативный 

срок освоения ППССЗ по специальности «Сестринское дело» при очной форме обучения на 

базе основного общего образования с присвоением квалификации «Медицинская 

сестра/медицинский брат» составляет 199 недель (обязательная учебная нагрузка составляет 

4536 часа), практикоориентированность – 70%. 

Начало учебного года устанавливается с 1 сентября каждого года обучения. 

Окончание учебного года определяется распределением бюджета времени по курсам 

утвержденным учебным планом. 

Обязательный объем учебной нагрузки 36 часов в неделю, максимальный - 54 часа в 

неделю (включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной работы). 

Общая продолжительность каникул для студентов устанавливается 9-11 недель в 

учебном году (за исключением последнего года обучения, где предусматриваются только 

зимние каникулы продолжительностью 2 недели). 

Продолжительность учебной недели составляет 6 дней в неделю, по 6 часов за 

учебный день, всего 36 часов в неделю. Для всех видов аудиторных занятий 

продолжительность академического часа устанавливается 45 минут, предусмотрена 

группировка их парами. Для проведения теоретических занятий предусмотрены учебные 

занятия парами (два академических часа по 45 минут), для проведения практических занятий  

по дисциплинам объединение по 4 академических часа, а для проведения практических 

занятий по профессиональным модулям предусмотрено объединение по 6 академических 

часов.  

Для проведения учебных занятий по дисциплине «Иностранный язык» группа делится 

на 2 подгруппы. Для проведения лабораторно-практических занятий по дисциплинам: 

«Математика», «Информационные технологии в профессиональной деятельности», 

«Иностранный язык», «Основы делового общения и культуры речи», «Анатомия и 

физиология человека», «Основы патологии», «Основы микробиологии и иммунологии», 

«Генетика с основами медицинской генетики», «Гигиена и экология человека», 

«Фармакология», «Общественное здоровье и здравоохранение»,     «Безопасность     

жизнедеятельности», «Правовое обеспечение профессиональной деятельности», 

«Психология», «Латинский язык с медицинской терминологией», по междисциплинарным 

курсам, профессиональным модулям (Приложение 2) группа делится на 2 подгруппы. 

По дисциплине «Физическая культура» еженедельно предусмотрены 2 часа 

самостоятельной учебной нагрузки, включая игровые виды подготовки за счет различных 

форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах и секциях. 

Освоение ППССЗ предусматривает рациональное использование вариативной части, с 

учетом пожеланий работодателей и Программы модернизации системы здравоохранения РБ 

(Приложение 1). 

 

4.2 Общеобразовательный учебный цикл 

Общеобразовательный цикл программы подготовки специалистов среднего звена 

сформирован в соответствии с естественно-научным профилем профессионального 

образования и на основе ФГОС СПО по специальности  34.02.01 Сестринское дело.    
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Общеобразовательный учебный цикл ППССЗ на базе основного общего образования с 

получением среднего общего образования содержит 12 учебных дисциплин. Из них 3 

учебные дисциплины (математика: алгебра и начало математического анализа, геометрия, 

химия, биология) изучаются углубленно с учетом профиля профессионального образования. 

Блок дополнительных учебных дисциплин включает: финансовую грамотность, 

технологию проектной деятельности, физику в медицине, этику и культуру общения в 

медицине.  

В соответствии с требованием ФГОС среднего общего образования в 

общеобразовательную подготовку включено выполнение индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется в рамках изучения учебных дисциплин по выбору: 

- русский язык; 

- литература; 

- математика алгебра начало математического анализа; геометрия; 

- история (Россия в мире) 

- основы безопасности жизнедеятельности; 

- родной язык/родная литература; 

- химия; 

- биология; 

- естественнонаучные основы медицины (разделы дисциплины – обществознание, 

физика в медицине). 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект).  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

преподавателя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение периода освоения 

общеобразовательного учебного предмета в рамках учебного времени и должен быть 

представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта по 

окончанию изучения дисциплины. Индивидуальный проект выполняется за счет часов 

отведенных на самостоятельную работу обучающихся. 

Оценка качества освоения учебных дисциплин общеобразовательного учебного цикла 

ППССЗ проводится с помощью входного, текущего контроля, промежуточной аттестации и 

экзаменов. Входной, текущий контроль проводится в пределах учебного времени, 

отведенного на соответствующую учебную дисциплину. Проводится в устной и письменной 

формах различного вида.  

Текущий контроль проводят в пределах учебного времени, отведенного на освоение 

учебных дисциплин, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерные технологии.  

Промежуточную аттестацию проводят в форме дифференцированных зачетов и 

экзаменов: дифференцированные зачеты – за счет времени, отведенного на 

соответствующую общеобразовательную дисциплину, экзамены - за счет времени, 

выделенного ФГОС СПО по специальности 34.02.01 «Сестринское дело». Экзамены 

проводят по учебным дисциплинам «Русский язык», «Биология», «Математика: алгебра и 

начало математического анализа, геометрия».  

 

4.3 Промежуточная и итоговая аттестация 

Формы, порядок и периодичность промежуточной аттестации определяются рабочими 

учебными планами, графиками учебного процесса, рабочими программами дисциплин и 

модулей, положением о проведении текущей и промежуточной аттестации студентов 

ГАПОУ «РМБК». Количество экзаменов в промежуточной аттестации не превышает 8 в 

учебном году, а количество зачетов и дифференцированных зачетов не превышает 10. В 

указанное количество не входят экзамены и зачеты по физкультуре. На промежуточную 
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аттестацию в форме экзаменов отводится не более 1 недели в семестр. При освоении 

программы подготовки специалистов среднего звена в ГАПОУ «РБМК» не 

предусматриваются сессии. Промежуточная аттестация по учебным дисциплинам и 

профессиональным модулям проводится непосредственно после завершения их освоения. 

При освоении программ профессиональных модулей в последнем семестре изучения 

формой промежуточной аттестации по модулю является экзамен (квалификационный). 

При освоении программ междисциплинарных курсов в последнем семестре изучения 

формой промежуточной аттестации по МДК является экзамен или дифференцированный 

зачет. 

Государственная итоговая аттестация проходит в виде защиты дипломной работы в 

соответствии с Положением о государственной итоговой аттестации ( Г И А )  выпускников 

ГАПОУ «РМБК» и Программой ГИА по специальности «Сестринское дело». 

Перечень кабинетов и лабораторий сформирован в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности «Сестринское дело». 

Консультации для обучающихся предусмотрены в объеме 100 часов в год, по 50 ч. в 

семестр на учебную группу (в расчете на недели теоретического обучения) на каждый 

учебный год. Формы проведения консультаций групповые, индивидуальные (письменные, 

устные). Для организации работы спортивных секций в ГАПОУ «РБМК» из 

консультационных часов выделены часы на весь период обучения (Приложение № 4). 

Наименование дисциплин, МДК и их группирование по циклам, модулям - идентичны 

учебному плану программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

«Сестринское дело» базовой подготовки для очной формы обучения (см. Приложение № 2). 

 

4.4 О практической подготовке 

На организацию образовательной деятельности в форме практической подготовки 

при реализации образовательной программы (отдельных ее частей) выделены 2378 часов, в 

том числе: 

- часов практических занятий - 1550; 

- часов учебной и производственной практик - 828.  

Практическая подготовка направлена на совершенствование модели практико-

ориентированного обучения, усиление роли работодателей при подготовке специалистов 

среднего звена. Предусматривает моделирование условий, непосредственно связанных с 

будущей профессиональной деятельностью, обеспечение условий для получения 

обучающимися практических навыков и компетенций, соответствующих требованиям, 

предъявляемым работодателями к квалификациям специалиста.   

Практика является обязательным разделом программы подготовки специалистов 

среднего звена. Учебная и производственная практика реализуется в объеме, 

предусмотренном для очной формы обучения (Приложение 3). 

Практика представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих практико- 

ориентированную подготовку обучающихся, осуществляется в форме практической 

подготовки. При реализации программы подготовки специалистов среднего звена 

предусматриваются следующие виды практик: учебная и производственная. 

Производственная практика состоит из двух этапов: практики по профилю специальности и 

преддипломной практики.  

Учебная и производственная практики (по профилю специальности) проводятся при 

освоении студентами профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей 

и могут реализовываться как концентрированно в несколько периодов, так, и 

рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках профессиональных 

модулей. Цели и задачи, программы и формы отчетности определяются по каждому виду 

практики. По всем видам практики разработаны рабочие программы практик и определены 

формы проведения промежуточной аттестации. Производственная и учебная практики 

проводятся в медицинских организациях,     соответствующих профилю подготовки 
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обучающихся. Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом 

результатов, подтвержденных документами с медицинских организаций, являющихся 

клиническими базами практики.  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ ВАРИАТИВНОЙ ЧАСТИ 

ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ СРЕДНЕГО ЗВЕНА СПО БАЗОВОЙ ПОДГОТОВКИ 

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 34.02.01 «СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО» очная форма обучения 
Наименования 
циклов, коды 

УД и ПМ 

Наименование   учебной дисциплины  или  ПМ Обязательная 

нагрузка 

3132 

В том числе 

Обязательная 
часть ФГОС 

2196 ч 

Вариативная 

936 

ОГСЭ. 00 Общий гуманитарный и социально-экономический цикл 502 444 936 

ОГСЭ.02 История 58 48 10 

ОГСЭ.05 Основы  деловой культуры  и культуры  речи 38 0 38 

П.00 Профессиональный цикл 2530 1642 888 
ОП.00 Общепрофессиональные  дисциплины 690 604 86 

ОП Общественное  здоровье  и здравоохранение 32 22 10 
ОП.02 Анатомия  и физиология человека 160 150 10 
ОП.12 Основы оценки качества медицинской помощи 66 0 66 
ПМ.00 Профессиональные модули 1840 1038 802 
ПМ.01 Проведение  профилактических мероприятий 292 154 138 

МДК.01.01 Здоровый человек и его окружение 140 76 64 
01.01.1 Здоровый ребенок,  подросток 52 28 24 
01.01.2 Здоровая женщина,  здоровый мужчина  в зрелом возрасте 52 28 24 
01.01.3 Здоровье  лиц пожилого и старческого  возраста 36 20 16 

МДК.01.02 Основы  профилактики 36 20 16 
МДК.01.03 Сестринское дело в  системе  первичной медико-санитарной помощи населению 116 58 58 

01.03.1 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи  взрослому населению 56 28 28 
01.03.2 Сестринское дело в системе  первичной  медико-санитарной помощи детскому населению 60 30 30 
ПМ.02 Участие в  лечебно-диагностическом  и реабилитационном  процессах 1132 632 500 

МДК02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 1030 570 460 
02.01.1 в терапии,  гериатрии 198 112 86 
02.01.2 в педиатрии,  фтизиатрии 208 122 86 
02.01.3 в хирургии,  травм,  онкологии 204 118 86 
02.01.4 в  акушерстве  и гинекологии 74 38 36 
02.01.5 в неврологии  в психиатрии,  наркологии 94 48 46 
02.01.6 в  дерматовенерологии 46 24 22 
02.01.7 при инфекционных заболеваниях 134 68 66 
02.01.8 в  офтальмологии 36 20 16 
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02.01.9 в отоларингологии 36 20 16 

МДК02.02 Основы  реабилитации 102 62 40 

ПМ.03 Оказание  доврачебной мед. помощи при неотложных и экстремальных состояниях 120 96 24 

МДК03.01 Основы  реаниматологии 60 48 12 

МДК03.02 Медицина  катастроф 60 48 12 

ПМ.04 Выполнение  работ по  рабочей  профессии: Младшая  медицинская сестра  по уходу за больными 296 156 140 
МДК04.01 Организация  и охрана  труда младшей медицинской сестры 104 46 58 

04.01.1 Теория и практика  сестринского дела 34 0 34 

04.01.2 Обеспечение безопасной больничной среды для пациентов  и персонала 70 46 24 

МДК04.02 Уход  и наблюдение запациентами различных возрастных групп 100 58 42 

МДК04.03 Оказание  медицинских услуг  в пределах своих полномочий 92 52 40 
     

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ МОДУЛЕЙ ПО КУРСАМ 

 
№ Наименование профессионального модуля курс 

1 ПМ.01. Проведение профилактических мероприятий. II -III курс 

2 ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах. III - IV курс 

3 ПМ.03. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях. IV курс 

4 ПМ.04. Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными. II курс 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3 
 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПО КУРСАМ, ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ МОДУЛЯМ И МЕСТУ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Курс Профессиональный модуль Учебная практика 

в неделях 

Производственная практика 

Количество недель Место проведения 

I ПМ.04.Выполнение работ по профессии младшая 
медицинская сестра по уходу за больными 

2 недели 2 недели Терапевтический стационар 

I - II ПМ.01. Проведение профилактических 
мероприятий 

2 недели 2 недели Поликлиника (детская и взрослая) 

II,III ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах 

4 недель 9 недель Терапевтический стационар- 3 недели 

Хирургический стационар- 3 недели 

Педиатрический стационар – 2 недели 
Инфекционная больница – 1 

III ПМ.03. Оказание доврачебной медицинской 
помощи при неотложных и экстремальных 

состояниях 

1 неделя 1 неделя Отделение реанимации 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

 

УЧЕБНЫЕ И ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ ПРАКТИКИ 

Специальность - «Сестринское дело» 

ПМ.00 Профессиональные модули 
Часы Период 

прохождения 

ПМ.01 Проведение профилактических 

мероприятий 

  

МДК.01.01 Здоровый человек и его окружение 36 4 семестр 

01.01.01 Ребенок, подросток 12 4 семестр 

01.01.02 Здоровая женщина, здоровый мужчина 12 4 семестр 

01.01.03 Пожилой 12 4 семестр 

МДК.01.02 Основы профилактики - - 

МДК.01.03 
Сестринское дело в системе первичной 

медико- санитарной помощи населению 

36 6 семестр 

01.03.01 Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи взрослому 
населению 

18 6 семестр 

01.03.02 Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи детскому 
населению 

18 6 семестр 

УП.01  72 ч. - 

ПП.01  72 ч. 6 семестр 

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах 

МДК02.01 
Сестринский уход при различных 
заболеваниях и состояниях 

126 5-6 семестр 

0201.1 в терапии, гериатрии 18 5-6 семестр 

0201.2 в педиатрии 18 5-6 семестр 

0201.3 в хирургии, травм, онкологии 18 5-6семестр 

0201.4 в акушерстве и гинекологии 18 7 семестр 

0201.5 в неврологии в психиатрии, наркологии 18 7 семестр 

0201.6 в дерматовенерологии 0  

0201.7 при инфекционных заболеваниях 24 7 семестр 

0201.8 в офтальмологии 6 7 семестр 

0201.9 в отоларингологии 6 7 семестр 

МДК02.02 Основы реабилитации 18 7 семестр 

УП.02  144  

 

 

ПП.02 

 324 6-7 семестр 

108 - терапия 6 семестр 

72 – педиатрия 6 семестр 

108 – хирургия 6 семестр 

36 – инфекция 7 семестр 

ПМ.03 Оказание доврачебной мед. помощи при неотложных и экстремальных 
состояниях 

МДК03.01 Основы реаниматологии 36 8 семестр 

МДК03.02 Медицина катастроф - - 

УП.03  36 8 семестр 

ПП.03  36 8 семестр 

ПМ.04 Выполнение работ по рабочей профессии: Младшая медицинская сестра по 
уходу за больными 

МДК04.01 Организация и охрана труда младшей 
медицинской сестры 

24 3 семестр 
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04.01.1 Теория и практика сестринского дела - - 

04.01.2 Обеспечение безопасной больничной среды 
для пациентов и персонала 

24 3 семестр 

МДК04.02 Уход и наблюдение за пациентами 

различных возрастных групп 

18 4 семестр 

МДК04.03 Оказание медицинских услуг в пределах 

своих полномочий 

30 4 семестр 

УП.04  72 4 семестр 

ПП.04  72 4 семестр 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5  

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ КОНСУЛЬТАЦИЙ БАЗОВОЙ ПОДГОТОВКИ 

ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ СРЕДНЕГО ЗВЕНА СПО ПО 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ 34.02.01 «СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО» 

  И
н

д
е
к

с 

 

Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик 

Ч
а

с
ы

 

3
 с

е
м

ес
т
р

 

4
 с

е
м

ес
т
р

 

5
 с

е
м

ес
т
р

 

6
 с

е
м

ес
т
р

 

7
 с

е
м

ес
т
р

 

 8
 с

е
м

ес
т
р

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ОГСЭ. 00 Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл 
148 23 27 35 33 6 24 

ОГСЭ.01 Основы философии 3 - - 3 - - - 

ОГСЭ.02 История 5 2 3 - - - - 

ОГСЭ.03 Иностранный язык 19 - 5 5 2 3 4 

ОГСЭ.04 Физическая культура 121 21 19 27 31 3 20 

ЕН.00 Математический и общий  
естественнонаучный цикл 

10 6 4 - - - - 

ЕН.01 Математика 3 3 - - - - - 

ЕН.02 Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 

7 3 4 - - - - 

П.00 Профессиональный цикл 142 21 19 15 17 44 26 

ОП.00 
Общепрофессиональные 

дисциплины 

38 15 13 2 - - 8 

ОПД.01 
Основы латинского языка с 
медицинской терминологией 

2 2 - - - - - 

ОПД.02 Анатомия и физиология человека 4 2 2 - - - - 

ОП.03 Основы патологии 2 - 2 - - - - 

ОП.04 
Генетика человека с основами 

медицинской генетики 

2 2 - - - - - 

ОП.05 Гигиена и экология человека 2 2 - - - - - 

ОП.06 
Основы микробиологии и 

иммунологии 

4 2 2 - - - - 

ОП.07 Фармакология 6 4 2 - - - - 

ОП.08 
Общественное здоровье и 
здравоохранение 

2 - - - - - 2 

ОП.09 Психология 2 - 2 - - - - 

ОП.10 
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 

2 - - - - - 2 

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности 4 - 2 2 - - - 

ОП.12 
Основы оценки качества медицинской 

помощи 

4 - - - - - 4 

ОП.13 Основы деловой культуры и 
культуры речи 

2 1 1 - - - - 

ПМ.00 Профессиональные модули 104 6 6 13 17 44 18 

ПМ.01 
Проведение 

профилактических 

мероприятий 

7 - 3 - 4 - - 

МДК.01.01 Здоровый человек и его окружение 3 - 3 - - - - 

01.01.01 Здоровый ребенок, подросток 1 - 1 - - - - 
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01.01.02 
Здоровая женщина, здоровый мужчина 

в зрелом возрасте 

1 - 1  - - - 

01.01.03 Здоровье лиц пожилого и старческого 
возраста 

1 - 1 - - - - 

МДК.01.02 Основы профилактики 2 - - - 2 - - 

МДК.01.03 Сестринское дело в системе 
первичной медико-санитарной 
помощи населению 

2 - - - 2 - - 

ПМ.02 Участие в лечебно-

диагностическом  и 

реабилитационном процессах 

76 - - 13 13 44 6 

МДК.0..01 Сестринский уход при различных 

заболеваниях и состояниях 

70 - - 13 13 44 - 

0202.1 в терапии, гериатрии 8 - - 4 4 - - 

0202.2 в педиатрии, фтизиатрии 8 - - 5 3 - - 

0202.3 в хирургии, травматологии, онкологии 10 - - 4 6 - - 

0202.4 в акушерстве и гинекологии 14 - - - - 14 - 

0202.5 
в неврологии, в психиатрии, 
наркологии 

10 - - - - 10 - 

0202.6 в дерматовенерологии 6 - - - - 6 - 

0202.7 при инфекционных заболеваниях 6 - - - - 6 - 

0202.8 в офтальмологии 4 - - - - 4 - 

0202.9 в оториноларингологии 4 - - - - 4 - 

МДК02.03 Основы реабилитации 6 - - - - - 6 

0203.1 Общие вопросы - - - - - - - 

0203.2 Физиотерапия, ЛФК, массаж 6 - - - - - 6 

 

ПМ.03 

Оказание доврачебной 

медицинской помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях 

12 - - - - -- 12 

МДК03.01 Основы реаниматологии 6 - - - - -- 6 

МДК03.02 Медицина катастроф 6 - - - - - 6 

 

ПМ.04 

Выполнение работ по рабочей 

профессии: Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными 

9 6 3 - - - - 

МДК04.01 
Безопасная среда для пациента и 

персонала 

3 3 - - - - - 

04.01.1 
Обеспечение санитарно-гигиенических 

условий в сестринском деле 

1 1 - - - - - 

04.01.2 Обеспечение безопасной среды для 

пациентов и персонала 

2 2 - - - - - 

МДК04.02 Технология оказания 

медицинских  услуг 

6 3 3 - - - - 

04.02.1 
Выявление нарушенных потребностей 
пациента 

3 2 1 - - - - 

04.02.2 Оказание медицинских услуг в пределах своих полномочий 2 1 1 - - - - 

04.02.3 Помощь медицинской сестре в 

подготовке к лечебно-

диагностическим мероприятиям. 

1 - 1 - - - - 

 ИТОГО: 300 50 50 50 50 50 50 

 


