
 

АННОТАЦИЯ  

 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.01 МЕДИЦИНСКАЯ И МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ ЖЕНЩИНЕ, 

НОВОРОЖДЕННОМУ, СЕМЬЕ ПРИ ФИЗИОЛОГИЧЕСКОМ ТЕЧЕНИИ 

БЕРЕМЕННОСТИ, РОДОВ, ПОСЛЕРОДОВОГО ПЕРИОДА 
 

Область применения программы  

Рабочая программа ПМ.01 Медицинская и медико-социальная помощь женщине, 

новорожденному, семье при физиологическом течении беременности, родов, 

послеродового периода является частью программы подготовки специалистов среднего 

звена по специальности 31.02.02. «Акушерское дело». Разработана в соответствии с 

требованиями Федерального  Государственного образовательного стандарта СПО от 

11.08.2014 г. № 969  по специальности 31.02.02. «Акушерское дело» с учетом рекомендаций 

работодателей  и в соответствии с  рабочим учебным планом ГАПОУ «РБМК им. Э. Р. 

Раднаева», от 13.04.2022 г.  

Место профессионального модуля в структуре основной профессиональной  

образовательной программы  
 ПМ.01 Медицинская и медико-социальная помощь женщине, новорожденному, 

семье при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода входит 

в состав профессиональных модулей. 

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

профессионального модуля: 

В результате освоения ПМ.01 обучающийся должен  

уметь: владеть манипуляционной техникой в акушерском деле; проводить 

физиопсихопрофилактическую подготовку беременной к родам; выполнять уход, 

обследование и наблюдение за здоровой беременной, роженицей, родильницей, 

новорожденным; выполнять акушерское пособие при физиологических родах и проводить 

первичный туалет новорожденного; информировать пациентов по вопросам охраны 

материнства и детства; проводить санитарно-просветительскую работу с беременными, 

роженицами и родильницами; 

 знать: медико-социальные аспекты родовспоможения; анатомические и 

физиологические особенности репродуктивной сферы женщины в различные периоды 

жизни, включая беременность, роды и послеродовый период; физиологию беременности, 

диагностику; охрану репродуктивного здоровья, антенатальную охрану плода; принципы 

ведения и методы обследования женщины во время беременности; 

физиопсихопрофилактическую подготовку беременных к родам; роды, периоды родов; 

ведение родов и послеродового периода; принципы профилактики акушерских 

осложнений; показания и противопоказания к применению лекарственных препаратов при 

физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода; анатомические и 

физиологические особенности периода новорожденности, оценку состояния 

новорожденного; основные принципы и преимущества грудного вскармливания; 

вакцинацию против туберкулеза (БЦЖ); этические и деонтологические особенности 

обслуживания женщин в учреждениях родовспоможения с учетом культурных и 

религиозных различий. 

 Требования к результатам освоения ПМ.01 

 При реализации программы профессионального модуля обучающиеся должны 

пройти базовую подготовку для усвоения профессиональных компетенций (ПК):  

 ПК 1.1. Проводить диспансеризацию и патронаж беременных и родильниц.  



 ПК 1.2. Проводить физиопсихопрофилактическую подготовку беременных к родам, 

обучение мерам профилактики осложнений беременности, родов и послеродового 

периода.  

 ПК 1.3. Оказывать лечебно-диагностическую помощь при физиологической 

беременности, родах и в послеродовом периоде.  

 ПК 1.4. Оказывать акушерское пособие при физиологических родах.  

 ПК 1.5. Проводить первичный туалет новорожденного, оценивать и контролировать 

динамику его состояния, осуществлять уход и обучать родителей уходу за 

новорожденным.  

 ПК 1.6. Применять лекарственные средства по назначению врача.  

 ПК 1.7. Информировать пациентов по вопросам охраны материнства и детства, 

медицинского страхования. 

Структура ПМ.01 

ПМ.01 состоит из трех МДК:  

 МДК.01.01 Физиологическое акушерство – 234 часа: 

 Раздел 01.01.1 Физиологическая беременность – 105 ч.  

 Раздел 01.01.2 Физиологические роды – 129 ч. 

 МДК.01.02 Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к родам – 75 ч.  

 МДК.01.03 Сестринский уход за здоровым новорожденным – 90 ч. 

 Общая трудоемкость ПМ.01  

 На освоение рабочей программы профессионального модуля выделено часов:  

 максимальной учебной нагрузки 399 часов;  

 обязательной аудиторной нагрузки – 266 часов;  

 на СРС отведено 133 часа;  

 учебной практики – 54 часа;  

 производственной практики – 144 часа. 

Основные образовательные технологии 

При реализации программы используются:  

 технология проблемного обучения,  

 групповая технология,  

 проектная технология,  

 личностно-ориентированные,  

 информационно-коммуникационные,  

 здоровьесберегающие технологии.  

Формы контроля  
Контроль знаний проводится в форме текущего контроля по соответствующим 

темам, промежуточной аттестации методом тестирования и сдачи практических 

манипуляций по билетам, дифференцированного зачета методом тестирования и 

квалификационного экзамена в виде ответа по билетам (решение ситуационных задач, 

сдача практических манипуляций). 

 

Составитель: Горина М.Н., преподаватель ЦМК «Акушерское дело».  

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ  

 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.03 МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ ЖЕНЩИНЕ С ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИМИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯМИ В РАЗЛИЧНЫЕ ПЕРИОДЫ ЖИЗНИ 

  

Область применения программы  
Рабочая программа ПМ.03 Медицинская помощь женщине с гинекологическими 

заболеваниями в различные периоды жизни является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена по специальности 31.02.02. «Акушерское дело». Разработана 

в соответствии с требованиями Федерального Государственного образовательного 

стандарта СПО от 11.08.2014 г. № 969 по специальности 31.02.02. «Акушерское дело» с 

учетом рекомендаций работодателей и в соответствии с рабочим учебным планом ГАПОУ 

«РБМК им. Э. Р. Раднаева», от 13.04.2022 г.  

Место профессиональногомодуля в структуре основной профессиональной  

образовательной программы  
 ПМ.03 Медицинская помощь женщине с гинекологическими заболеваниями в 

различные периоды жизни входит в состав профессиональных модулей. 

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

профессионального модуля: 

В результате освоения ПМ.03 обучающийся должен  

уметь: проводить профилактический гинекологический осмотр; осуществлять 

диспансеризацию гинекологических больных; участвовать в лечебно-диагностических 

процедурах и осуществлять уход за пациентами в периоперативном периоде; оказывать 

доврачебную помощь при неотложных состояниях в гинекологии; проводить 

консультирование по вопросам контрацепции и половой гигиены; проводить санитарно-

просветительскую работу по профилактике абортов, гинекологических, венерических и 

онкологических заболеваний и сохранению репродуктивного здоровья; 

 знать: методы обследования гинекологических больных; виды гинекологической 

патологии; особенности течения, ведения беременности, родов, послеродового периода на 

фоне гинекологической патологии; методы лечения в гинекологии; уход за пациентом в 

периоперативном периоде; доврачебную помощь при неотложных состояниях в 

гинекологии; профилактику гинекологических заболеваний; диспансеризацию 

гинекологических больных и проведение профилактических осмотров; современные 

методы контрацепции; работу по половому воспитанию подростков и сохранению 

репродуктивного здоровья. 

 Требования к результатам освоения ПМ.03  

При реализации программы профессионального модуля обучающиеся должны пройти 

базовую подготовку для усвоения профессиональных компетенций (ПК): 

 ПК 3.1. Проводить профилактические осмотры и диспансеризацию женщин в 

различные периоды жизни.  

 ПК 3.2. Проводить лечебно-диагностические мероприятия гинекологическим 

больным под руководством врача.  

 ПК 3.3. Выполнять диагностические манипуляции самостоятельно в пределах своих 

полномочий.  

 ПК 3.4. Оказывать доврачебную помощь пациентам при неотложных состояниях в 

гинекологии.  

 ПК 3.5. Участвовать в оказании помощи пациентам  

в периоперативном периоде.  

 ПК 3.6. Проводить санитарно-просветительскую работу по вопросам планирования 

семьи, сохранения и укрепления репродуктивного здоровья. 



Структура ПМ.03  

ПМ.03 состоит из двух МДК:  

 МДК.03.01 Гинекология – 282 часа; 

 МДК.03.02 Охрана репродуктивного здоровья и планирование семьи – 90 часов. 

Общая трудоемкость ПМ.03  

На освоение рабочей программы профессионального модуля выделено часов:  

 максимальной учебной нагрузки 372 часа;  

 обязательной аудиторной нагрузки – 248 часов;  

 на СРС отведено 124 часа;  

 учебной практики – 36 часов;  

 производственной практики – 108 часов. 

Основные образовательные технологии  

При реализации программы используются:  

 технология проблемного обучения,  

 групповая технология,  

 проектная технология,  

 личностно-ориентированные,  

 информационно-коммуникационные,  

 здоровьесберегающие технологии.  

Формы контроля  
Контроль знаний проводится в форме текущего контроля по соответствующим 

темам, промежуточной аттестации методом тестирования и сдачи практических 

манипуляций по билетам, дифференцированного зачета методом тестирования и 

квалификационного экзамена в виде ответа по билетам (решение ситуационных задач, 

сдача практических манипуляций). 

 

Составитель: Горина М.Н., преподаватель ЦМК «Акушерское дело».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ  

 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.04 МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ ЖЕНЩИНЕ, НОВОРОЖДЕННОМУ, 

СЕМЬЕ ПРИ ПАТОЛОГИЧЕСКОМ ТЕЧЕНИИ БЕРЕМЕННОСТИ, РОДОВ, 

ПОСЛЕРОДОВОГО ПЕРИОДА 

  

Область применения программы. Рабочая программа ПМ.04 Медицинская помощь 

женщине, новорожденному, семье при патологическом течении беременности, родов, 

послеродового периода является частью программы подготовки специалистов среднего 

звена по специальности 31.02.02. «Акушерское дело». Разработана в соответствии с 

требованиями Федерального Государственного образовательного стандарта СПО от 

11.08.2014 г. № 969 по специальности 31.02.02. «Акушерское дело» с учетом рекомендаций 

работодателей и в соответствии с рабочим учебным планом ГАПОУ «РБМК им. Э. Р. 

Раднаева», от 13.04.2022 г.  

Место профессиональногомодуля в структуре основной профессиональной  

образовательной программы  
 ПМ.04 Медицинская помощь женщине, новорожденному, семье при патологическом 

течении беременности, родов, послеродового периода входит в состав профессиональных 

модулей. 

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

профессионального модуля: 

В результате освоения ПМ.04 обучающийся должен  

уметь: проводить обследование, уход и наблюдение за женщинами с акушерской и 

экстрагенитальной патологией под руководством врача; проводить акушерские пособия на 

фантомах при патологических родах; оказывать доврачебную помощь при акушерке и 

экстрагенитальной патологии; осуществлять уход за пациентом в периоперативном 

периоде; осуществлять уход за недоношенным новорожденным; оказывать медицинские 

услуги в неонатологии; оказывать доврачебную помощь новорожденному при неотложных 

состояниях; 

 знать: виды акушерской патологии; особенности течения и ведения беременности, 

родов, послеродового периода на фоне акушерской и экстрагенитальной патологии; 

консервативные методы лечения акушерской и экстрагенитальной патологии; основные 

виды акушерских операций; уход за пациентом в периоперативном периоде; доврачебную 

помощь при неотложных состояниях в акушерстве; признаки недоношенности ребенка; 

заболевания периода новорожденности, их проявления у новорожденных при различной 

степени зрелости; этапы выхаживания и принципы терапии недоношенных детей; 

особенности вакцинации БЦЖ недоношенных детей; неотложные состояния у 

новорожденных; доврачебная помощь при неотложных состояниях у новорожденных. 

 Требования к результатам освоения ПМ.04  

 При реализации программы профессионального модуля обучающиеся должны 

пройти базовую подготовку для усвоения профессиональных компетенций (ПК): 

 ПК 4.1. Участвовать в проведении лечебно-диагностических мероприятий 

беременной, роженице, родильнице с акушерской и экстрагенитальной патологией 

и новорожденному.  

 ПК 4.2. Оказывать профилактическую и медико-социальную помощь беременной, 

роженице, родильнице при акушерской и экстрагенитальной патологии.  

 ПК 4.3. Оказывать доврачебную помощь беременной, роженице, родильнице при 

акушерской и экстрагенитальной патологии.  

 ПК 4.4. Осуществлять интенсивный уход при акушерской патологии.  

 ПК 4.5. Участвовать в оказании помощи пациентам в периоперативном периоде. 



Структура ПМ.04  

ПМ.04 состоит из трех МДК:  

 МДК.04.01 Патологическое акушерство. 

 МДК.04.02 Сестринский уход за больным новорожденным. 

 МДК.04.03 Основы реанимации, неотложная помощь при патологическом течении 

беременности, родов и послеродового периода 

Общая трудоемкость ПМ.04  

На освоение рабочей программы профессионального модуля выделено часов: 

 максимальной учебной нагрузки 579 часов;  

 обязательной аудиторной нагрузки – 386 часов;  

 на СРС отведено 193 часа;  

 учебной практики – 36 часов;  

 производственной практики – 90 часов. 

Основные образовательные технологии  
При реализации программы используются:  

 технология проблемного обучения,  

 групповая технология,  

 проектная технология,  

 личностно-ориентированные,  

 информационно-коммуникационные,  

 здоровьесберегающие технологии.  

Формы контроля  
Контроль знаний проводится в форме текущего контроля по соответствующим 

темам, промежуточной аттестации методом тестирования и сдачи практических 

манипуляций по билетам, дифференцированного зачета методом тестирования и 

квалификационного экзамена в виде ответа по билетам (решение ситуационных задач, 

сдача практических манипуляций). 

 

 

Составитель: Горина М.Н., преподаватель ЦМК «Акушерское дело».  

 

 

 


