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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Рабочая программа учебного предмета «Иностранный язык» предназначена для 

изучения в ГАПОУ РБМК, осуществляющего подготовку специалистов среднего звена на 

базе основного общего образования, реализующего федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования (далее – СОО) в пределах 

подготовки программы специалистов среднего звена (далее – ППССЗ) с учетом 

получаемой специальности «Сестринское дело» среднего профессионального образования 

(СПО). 

        Изучение учебного предмета в рамках общеобразовательной подготовки направлено 

на формирование коммуникативной культуры обучающихся, осознание роли языка как 

инструмента межличностного и межкультурного взаимодействия, способствует их 

общему речевому развитию, воспитанию гражданской идентичности, расширению 

кругозора, воспитанию чувств и эмоций. 

Основные цели учебного предмета: обеспечение освоения личностными, 

метапредметными и предметными результатами, представленными  в программе по 

английскому языку с учетом особенностей преподавания английского языка на уровне 

среднего общего образования, развитие и совершенствование коммуникативной 

компетенции обучающихся, сформированной на предыдущих уровнях общего 

образования, в единстве таких ее составляющих, как речевая, языковая, социокультурная, 

компенсаторная и метапредметная компетенции: 

речевая компетенция - развитие коммуникативных умений в четырех основных 

видах речевой деятельности (говорении, аудировании, чтении, письменной речи); 

языковая компетенция - овладение новыми языковыми средствами 

(фонетическими, орфографическими, пунктуационными, лексическими, 

грамматическими) в соответствии с отобранными темами общения, освоение знаний о 

языковых явлениях английского языка, разных способах выражения мысли в родном и 

английском языках; 

социокультурная/межкультурная компетенция - приобщение к культуре, традициям 

англоговорящих стран в рамках тем и ситуаций общения, отвечающих опыту, интересам, 

психологическим особенностям учащихся на уровне среднего общего образования, 

формирование умения представлять свою страну, ее культуру в условиях межкультурного 

общения; 

компенсаторная компетенция - развитие умений выходить из положения в условиях 

дефицита языковых средств английского языка при получении и передаче информации; 

метапредметная/учебно-познавательная компетенция - развитие общих и 

специальных учебных умений, позволяющих совершенствовать учебную деятельность по 

овладению иностранным языком, удовлетворять с его помощью познавательные интересы 

в других областях знания. 

Усвоение учебного предмета "Иностранный (английский) язык" ориентировано на 

создание общеобразовательной и общекультурной подготовки, на формирование 

целостных представлений обучающихся о мире, об общечеловеческих ценностях, о языке 

как средстве межличностного и межкультурного общения в частности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕГО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

ОУП. 06 Иностранный язык 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа общеобразовательного предмета является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 

34.02.01. Сестринское дело. 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена:  

цикл общеобразовательной подготовки 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения учебного 

предмета: 

В результате освоения программы учебного предмета обучающийся должен уметь (ПР): 

1. владеть основными видами речевой деятельности: говорение: 

- вести разные виды диалога (диалог этикетного характера, диалог-побуждение к действию, 

диалог-расспрос, диалог-обмен мнениями, комбинированный диалог) в стандартных 
ситуациях неофициального и официального общения в рамках отобранного тематического 

содержания речи с вербальными и/или зрительными опорами с соблюдением норм речевого 

этикета, принятых в стране/странах изучаемого языка (8-9 реплик со стороны каждого 

собеседника); 

- создавать устные связные монологические высказывания (описание/характеристика, 

повествование/сообщение, рассуждение) с изложением своего мнения и краткой 

аргументацией с вербальными и/или зрительными опорами или без опор в рамках 

отобранного тематического содержания речи; 

- излагать основное содержание прочитанного/прослушанного текста с выражением своего 

отношения (объем монологического высказывания до 14-15 фраз); 

- устно излагать результаты выполненной проектной работы (объем  14-15 фраз); 

- устно излагать результаты выполненной проектной работы (объем - 14 - 15 фраз); 

2. владеть основными видами речевой деятельности: аудирование: 

- воспринимать на слух и понимать аутентичные тексты, содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, с разной глубиной проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации (время звучания текста/текстов для аудирования - до 2,5 минут); 

3. владеть основными видами речевой деятельности: смысловое чтение: 

- читать про себя и понимать несложные аутентичные тексты разного вида, жанра и стиля, 

содержащие отдельные неизученные языковые явления, с различной глубиной 

проникновения в содержание текста: с пониманием основного содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой информации, с полным пониманием прочитанного 

(объем текста/текстов для чтения - 500 - 700 слов) (объем текста/текстов для чтения - до 600 

- 800 слов); 

- читать про себя и устанавливать причинно-следственную взаимосвязь изложенных в 

тексте фактов и событий; 

- читать про себя несплошные тексты (таблицы, диаграммы, графики и другие) и понимать 

представленную в них информацию; 

4. владеть основными видами речевой деятельности: письменная речь: 

- заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основные сведения, в соответствии с 

нормами, принятыми в стране/странах изучаемого языка; 



- писать резюме (CV) с сообщением основных сведений о себе в соответствии с нормами, 

принятыми в стране/странах изучаемого языка; 

- писать электронное сообщение личного характера, соблюдая речевой этикет, принятый в 

стране/странах изучаемого языка (объем сообщения - до 130 слов), (объем сообщения - до 

140 слов); ; 

- создавать письменные высказывания на основе плана, иллюстрации, таблицы, диаграммы 

и/или прочитанного/прослушанного текста с использованием образца (объем высказывания 

- до 150 слов), (объем высказывания - до 180 слов); 

- заполнять таблицу, кратко фиксируя содержание прочитанного/ прослушанного текста или 

дополняя информацию в таблице, письменно представлять результаты выполненной 

проектной работы (объем - до 150 слов) (объем - до 180 слов); 

5. владеть основными видами речевой деятельности: фонетическими навыками: 

- различать на слух, без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить слова с 

правильным ударением и фразы с соблюдением их ритмико-интонационных особенностей, 

в том числе применять правило отсутствия фразового ударения на служебных словах; 

- выразительно читать вслух небольшие тексты объемом до 140 слов, до 150 слов 

построенные на изученном языковом материале, с соблюдением правил чтения и 

соответствующей интонацией, демонстрируя понимание содержания текста; 

- владеть орфографическими навыками: правильно писать изученные слова; 

6. владеть основными видами речевой деятельности: пунктуационными навыками: 

использовать запятую при перечислении, обращении и при выделении вводных слов; 

апостроф, точку, вопросительный и восклицательный знаки; не ставить точку после 

заголовка; пунктуационно правильно оформлять прямую речь; пунктуационно правильно 

оформлять электронное сообщение личного характера; 

7. распознавать в устной речи и письменном тексте 1400 лексических единиц, 1500 

лексических единиц (слов, фразовых глаголов, словосочетаний, речевых клише, средств 

логической связи) и правильно употреблять в устной и письменной речи 1300 лексических 

единиц, 1400 лексических единиц, обслуживающих ситуации общения в рамках 

тематического содержания речи, с соблюдением существующей в английском языке нормы 

лексической сочетаемости; 

8. распознавать и употреблять в устной и письменной речи: 

8.1. родственные слова, образованные с использованием аффиксации: 

глаголы при помощи префиксов dis-, mis-, re-, over-, under- и суффиксов -ise/-ize -en; 

имена существительные при помощи префиксов un-, in-/im- и суффиксов -ance/-ence, -er/-or, 

-ing, -ist, -ity, -ment, -ness, -sion/-tion, -ship; 

имена прилагательные при помощи префиксов un-, in-/im-, inter-, non- и суффиксов -able/-

ible, -al, -ed, -ese, -ful, -ian/-an, -ing, -ish, -ive, -less, -ly, -ous, -y; 

наречия при помощи префиксов un-, in-/im- и суффикса -ly; 

числительные при помощи суффиксов -teen, -ty, -th; 

8.2 с использованием словосложения: 

сложные существительные путем соединения основ существительных (football); 

сложные существительные путем соединения основы прилагательного с основой 

существительного (bluebell); 

сложные существительные путем соединения основ существительных с предлогом (father-

in-law); 

сложные прилагательные путем соединения основы прилагательного/числительного с 

основой существительного с добавлением суффикса -ed (blue-eyed, eight-legged); 

сложных прилагательные путем соединения наречия с основой причастия II (well-behaved); 

сложные прилагательные путем соединения основы прилагательного с основой причастия I 

(nice-looking); 

8.3. с использованием конверсии: 

образование имен существительных от неопределенных форм глаголов (to run - a run); 



имен существительных от прилагательных (rich people - the rich); 

глаголов от имен существительных (a hand - to hand); 

глаголов от имен прилагательных (cool - to cool); 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи имена прилагательные на -ed и -ing 

(excited - exciting); 

9. распознавать и употреблять в устной и письменной речи изученные многозначные 

лексические единицы, синонимы, антонимы, интернациональные слова, наиболее частотные 

фразовые глаголы, сокращения и аббревиатуры; 

10. распознавать и употреблять в устной и письменной речи различные средства связи для 

обеспечения целостности и логичности устного/письменного высказывания; 

11. знать и понимать особенности структуры простых и сложных предложений и различных 

коммуникативных типов предложений английского языка; 

12. распознавать и употреблять в устной и письменной речи: 

предложения, в том числе с несколькими обстоятельствами, следующими в определенном 

порядке; 

предложения с начальным It; 

предложения с начальным There + to be; 

предложения с глагольными конструкциями, содержащими глаголы-связки to be, to look, to 

seem, to feel; 

предложения со сложным дополнением - Complex Object; 

сложносочиненные предложения с сочинительными союзами and, but, or; 

сложноподчиненные предложения с союзами и союзными словами because, if, when, where, 

what, why, how; 

сложноподчиненные предложения с определительными придаточными с союзными словами 

who, which, that; 

сложноподчиненные предложения с союзными словами whoever, whatever, however, 

whenever; 

условные предложения с глаголами в изъявительном наклонении (Conditional 0, Conditional 

I) и с глаголами в сослагательном наклонении (Conditional II); 

все типы вопросительных предложений (общий, специальный, альтернативный, 

разделительный вопросы в Present/Past/Future Simple Tense, Present/Past Continuous Tense, 

Present/Past Perfect Tense, Present Perfect Continuous Tense); 

повествовательные, вопросительные и побудительные предложения в косвенной речи в 

настоящем и прошедшем времени, согласование времен в рамках сложного предложения; 

модальные глаголы в косвенной речи в настоящем и прошедшем времени; 

предложения с конструкциями as ... as, not so ... as, both ... and ..., either ... or, neither ... nor; 

предложения с I wish; 

конструкции с глаголами на -ing: to love/hate doing smth; 

конструкции с глаголами to stop, to remember, to forget (разница в значении to stop doing 

smth и to stop to do smth); 

конструкция It takes me ... to do smth; 

конструкция used to + инфинитив глагола; 

конструкции be/get used to smth, be/get used to doing smth; 

конструкции I prefer, I'd prefer, I'd rather prefer, выражающие предпочтение, а также 

конструкций I'd rather, You'd better; 

подлежащее, выраженное собирательным существительным (family, police), и его 

согласование со сказуемым; 

глаголы (правильные и неправильные) в видовременных формах действительного залога в 

изъявительном наклонении (Present/Past/Future Simple Tense, Present/Past/Future Continuous 

Tense, Present/Past Perfect Tense, Present Perfect Continuous Tense, Future-in-the-Past Tense) и 

наиболее употребительных формах страдательного залога (Present/Past Simple Passive, 

Present Perfect Passive); 



конструкция to be going to, формы Future Simple Tense и Present Continuous Tense для 

выражения будущего действия; 

модальные глаголы и их эквиваленты (can/be able to, could, must/have to, may, might, should, 

shall, would, will, need); 

неличные формы глагола - инфинитив, герундий, причастие (Participle I и Participle II), 

причастия в функции определения (Participle I - a playing child, Participle II - a written text); 

определенный, неопределенный и нулевой артикли; 

имена существительные во множественном числе, образованных по правилу, и исключения; 

неисчисляемые имена существительные, имеющие форму только множественного числа; 

притяжательный падеж имен существительных; 

имена прилагательные и наречия в положительной, сравнительной и превосходной 

степенях, образованных по правилу, и исключения; 

порядок следования нескольких прилагательных (мнение - размер - возраст - цвет - 

происхождение); 

слова, выражающие количество (many/much, little/a little, few/a few, a lot of); 

личные местоимения в именительном и объектном падежах, притяжательные местоимения 

(в том числе в абсолютной форме), возвратные, указательные, вопросительные 

местоимения; 

неопределенные местоимения и их производные, отрицательные местоимения none, no и 

производные последнего (nobody, nothing, и другие); 

количественные и порядковые числительные; 

предлоги места, времени, направления, предлоги, употребляемые с глаголами в 

страдательном залоге; 

13. владеть социокультурными знаниями и умениями: 

знать/понимать речевые различия в ситуациях официального и неофициального общения в 

рамках тематического содержания речи и использовать лексико-грамматические средства с 

учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать в устной и письменной речи наиболее употребительную 

тематическую фоновую лексику и реалии страны/стран изучаемого языка (государственное 

устройство, система образования, страницы истории, основные праздники, этикетные 

особенности общения и другие); 

иметь базовые знания о социокультурном портрете и культурном наследии родной страны и 

страны/стран изучаемого языка; 

представлять родную страну и ее культуру на иностранном языке; 

проявлять уважение к иной культуре, соблюдать нормы вежливости в межкультурном 

общении; 

14. владеть компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя коммуникации, а 

также в условиях дефицита языковых средств: 

использовать различные приемы переработки информации: при говорении - переспрос, при 

говорении и письме - описание/перифраз/толкование, при чтении и аудировании - языковую 

и контекстуальную догадку; 

15. владеть метапредметными умениями, позволяющими: 

совершенствовать учебную деятельность по овладению иностранным языком; 

сравнивать, классифицировать, систематизировать и обобщать по существенным признакам 

изученные языковые явления (лексические и грамматические); 

использовать иноязычные словари и справочники, в том числе информационно-справочные 

системы в электронной форме; 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности предметного и 

межпредметного характера с использованием материалов на английском языке и 

применением информационно-коммуникационных технологий; 

соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и при 

работе в сети Интернет. 



 

В результате освоения программы учебного предмета обучающийся должен знать (ПР): 

1. речевые различия в ситуациях официального и неофициального общения в рамках 

тематического содержания речи и использовать лексико-грамматические средства с учетом 

этих различий; 

2. наиболее употребительную тематическую фоновую лексику и реалии страны/стран 

изучаемого языка (государственное устройство, система образования, страницы истории, 

основные праздники, этикетные особенности общения и другие); 

3. о социокультурном портрете и культурном наследии родной страны и страны/стран 

изучаемого языка; представлять родную страну и ее культуру на иностранном языке; 

 

В ходе изучения программы учебной дисциплины обучающийся должен пройти базовую 

подготовку для формирования личностных, метапредметных результатов, общих и 

профессиональных компетенций: 

ОК1-ОК2, ОК4, ОК9, ЛР 6, ЛР 8, МР1абв, МР2аб, МР3г, ПР 1-ПР15, ПК 4.1 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 
Максимальная  учебная нагрузка обучающегося 72 часа. 

 

 

1.5 Вид промежуточной аттестации: Дифференцированный зачет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Обьем образовательной программы учебной дисциплины 72 

          В т.ч.  

1. Основное содержание  72 

          В т.ч.   

          Практические занятия, в том числе:  72 

2. Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

20 

 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)    

 

 

 

 

 



2.2.  Тематический план и содержание общего учебного предмета  

ОУП.06 Иностранный язык 

Наименовани
е разделов и 

тем 

Содержание учебного материала Объем часов  
в т. ч. в 

профессиональн
о 

ориентированно
е содержание, 

часов 

Коды ОК, ЛР, 
МР, ПР, ПК  

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 
1 2 3  

Раздел 1. Иностранный язык для общих целей 48 

 

ОК1-ОК2, ОК4, 
ОК9, ЛР 6, ЛР 8, 
МР1абв, МР2аб, 

МР3г, ПК 4.1 
ПР1-ПР15 

 
    

Тема 1.1. 
Повседневная 
жизнь семьи. 
Внешность и 

характер 
членов семьи 

Содержание учебного материала 6  

1 − города; 

− национальности; 

− профессии; 

− числительные; 

 

 

2 − члены семьи (mother-in-law/nephew/stepmother, etc.); 

− внешность человека (high: shot, medium high, tall/nose: hooked, crooked, 

etc.); 

− личные качества человека (confident, shy, successful, etc.) 

− названия профессий (teacher, cook, businessman, etc) 

 

 

3 Грамматика: 

− глаголы to be, to have, to do (их значения как смысловых глаголов и 

функции как вспомогательных). 

− простое настоящее время (образование и функции в страдательном 

залоге; чтение и правописание окончаний, слова-маркеры времени); 

− степени сравнения прилагательных и их правописание;  

− местоимения личные, притяжательные, указательные, возвратные; 

 



− модальные глаголы и их эквиваленты. 

Фонетика: 

− Правила чтения. Звуки. Транскрипция 

 

Практические занятия 

1. Приветствие, прощание.  

Представление себя и других людей в официальной и неофициальной    

обстановке.  

2. Отношения поколений в семье. 

3. Описание внешности и характера человека.  

 

 

2 

 

 

2 

2 

 

 

    

Тема № 1.2 
Молодёжь в 
современном 

обществе. 
Досуг 

молодёжи: 
увлечения и 

интересы 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, 
ОК 04 

1  

Лексика: 

− рутина (go to college, have breakfast, take a shower, etc.); 

− наречия (always, never, rarely, sometimes, etc.) 

 

 

2 Грамматика: 

− предлоги времени; 

− простое настоящее время и простое продолжительное время (их 

образование и функции в действительном залоге) 

− глагол с инфинитивом; 

− сослагательное наклонение 

− love/like/enjoy + Infinitive/-ing, типы вопросов, способы выражения 

будущего времени 

 

Практические занятия 

1. Рабочий день.  

2. Досуг. Хобби.  

3. Активный и пассивный отдых 

 

2 

2 

2 

 

    

Тема № 1.3 Содержание учебного материала 4  
 



Условия 
проживания в 
городской и 

сельской 
местности 

1 Лексика: 

− здания (attached house, apartment, etc.); 

− комнаты (living-room, kitchen, etc.); 

− обстановка (armchair, sofa, carpet, etc.); 

− техника и оборудование (flat-screen TV, camera, computer, etc.); 

− условия жизни (comfortable, close, nice, etc.); 

− места в городе (city centre, church, square, etc.); 

 

 

2 Грамматика: 

− оборот there is/are; 

− неопределённые местоимения some/any/one и их производные. 

− предлоги направления (forward, past, opposite, etc.); 

− модальные глаголы в этикетных формулах (Can/may I help you?, Should 

you have any questions ___, Should you need any further information ___ и 

др.); 

− специальные вопросы; 

− вопросительные предложения – формулы вежливости (Could you ___, 

please? Would you like ___? Shall I___?); 

наречия, обозначающие направление 

  

Практические занятия 

1.Особенности проживания в городе. Инфраструктура. Как спросить и указать 

дорогу.  

2.Описание здания, интерьера. Описание колледжа (здание, обстановка, условия 

жизни, техника, оборудование). Описание кабинета иностранного языка 

 

 

2 

 

2 

 

 

Тема № 1.4 
Покупки: 

одежда, обувь 
и продукты 

питания 

Содержание учебного материала  

 

 

6 

 

1 Лексика: 

− виды магазинов и отделы в магазине (shopping mall, department store, 

dairy produce, etc.); 

− товары (juice, soap, milk, bread, butter, sandwich, a bottle of milk, etc.); 

− одежда (trousers, a sweater, a blouse, a tie, a skirt, etc) 

 

 

 

2 Грамматика:  



− существительные исчисляемые и неисчисляемые; 

− употребление слов many, much, a lot of, little, few, a few с     

существительными; 

− артикли: определенный, неопределенный, нулевой;  

− чтение артиклей; 

     арифметические действия и вычисления 

Практические занятия 

1. Виды магазинов. Ассортимент товаров.  

2. Совершение покупок в продуктовом магазине. 

3. Совершение покупок в магазине одежды/обуви. 

 

2 

2 

2 

 

  

Контрольная работа Тема 1.1 – 1.4 

 

2 

 

Тема № 1.5 
Здоровый 

образ жизни и 
забота о 

здоровье: 
сбалансирова
нное питание. 

Спорт 
 

Содержание учебного материала 4  
 

1. Лексика: 

− части тела (neck, back, arm, shoulder, etc); 

− правильное питание (diet, protein, etc.); 

− названия видов спорта (football, yoga, rowing, etc.); 

− симптомы и болезни (running nose, catch a cold, etc.); 

− еда (egg, pizza, meat, etc); 

− способы приготовления пищи (boil, mix, cut, roast, etc); 

− дроби и меры весов (1/12: one-twelfth) 

 

  

2. Грамматика: 

− образование множественного числа с помощью внешней и 

внутренней флексии; 

− множественное число существительных, заимствованных из 

греческого и латинского языков;  

− существительные, имеющие одну форму для единственного и 

множественного числа; 

− чтение и правописание окончаний. 

− простое прошедшее время (образование и функции в 

действительном залоге. Чтение и правописание окончаний в настоящем и 

прошедшем времени) 

− правильные и неправильные глаголы; 

  



− used to + Infinitive structure 

Практические занятия 

 

  

1 Физическая культура и спорт. Здоровый образ жизни 

2. Еда полезная и вредная. 

2 

2 

 

Тема № 1.6 
Туризм. Виды 

отдыха. 

Содержание учебного материала 4  

1. Лексика: 

− виды путешествий (travelling by plane, by train, etc.); 

− виды транспорта (bus, car, plane, etc.) 

 

2. Грамматика: 

− инфинитив, его формы; 

− неопределенные местоимения; 

− образование степеней сравнения наречий; 

− наречия места 

 

Практические занятия 

1. Почему и как люди путешествуют  

2. Путешествие на поезде, самолете 

 

 

2 

2 

 

Тема № 1.7 
Страна/стран
ы изучаемого 

языка 

Содержание учебного материала 6  

1. Лексика: 

− государственное устройство (government, president, Chamber of 

parliament, etc.); 

− погода и климат (wet, mild, variable, etc.). 

− экономика (gross domestic product, machinery, income, etc.); 

− достопримечательности (sights, Tower Bridge, Big Ben, Tower, etc) 

− количественные и порядковые числительные; 

− обозначение годов, дат, времени, периодов; 

2. Грамматика: 

− артикли с географическими названиями; 

− прошедшее совершенное действие (образование и функции в 

действительном залоге; слова — маркеры времени). 

− сравнительные обороты than, as…as, not so … as; 

− прошедшее продолжительное действие (образование и функции в 



действительном залоге; слова — маркеры времени) 

 Практические занятия 

1. Великобритания (географическое положение, климат, население; национальные 

символы; политическое и экономическое устройство, традиции). 

2. США (географическое положение, климат, население; национальные символы; 

политическое и экономическое устройство, традиции. 

3.Великобритания и США (крупные города, достопримечательности) 

2 

 

2 

 

2 

 

Тема № 1.8 

Россия 

Содержание учебного материала 8  

1. Лексика: 

− государственное устройство (government, president, judicial, 

commander-in-chief, etc.); 

− погода и климат (wet, mild, variable, continental, etc.). 

− экономика (gross domestic product, machinery, income, heavy 

industry, light industry, oil and gas resources, etc.); 

− достопримечательности (the Kremlin, the Red Square, Saint 

Petersburg, etc) 
 2. Грамматика: 

− артикли с географическими названиями; 

− прошедшее совершенное действие (образование и функции в 

действительном залоге; слова — маркеры времени). 

− сравнительные обороты than, as…as, not so … as 

  

 Практические занятия 

1.Географическое положение, климат, население.  

2. Национальные символы. Политическое и экономическое устройство.  

3. Москва – столица России. Достопримечательности Москвы 

4.Традиции народов России 

 

 

2 

2 

2 

2 

 

 

 

 

Контрольная работа Тема 1.6 – 1.8                                                                                                               2 

 

 

Прикладной модуль 
Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей 20 ОК1-ОК2, ОК4, 



 ОК9, ЛР 6, ЛР 8, 
МР1абв, МР2аб, 

МР3г, ПК 4.1 
ПР1-ПР15  

 

Тема 2.1 

Современный 

мир профессий. 

Проблемы 

выбора 

профессии. 

 

Содержание учебного материала 4 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 
 

 

1

  

2 

Лексика: 

− профессионально ориентированная лексика; 

− лексика делового общения. 

Грамматика:  

− герундий, инфинитив. 

− грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов 

 

 
Практические занятия 

1. Основные понятия вашей профессии. Особенности подготовки 

специальности. 

2. Специфика работы и основные принципы деятельности по пециальности. 

 

 

 

Тема 2.2 

Роль 

иностранного 

языка в 

профессиональн

ой деятельности 

среднего 

медицинского 

персонала 

Содержание учебного материала 

Лексика: 

− слова и выражения, которые нужно знать: 

Грамматика:  

−герундий, инфинитив. 

− грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов. 

Практические занятия: 

1. Диалоги по ситуации                                                                                        

2. Ролевая игра  

4 

 

           

 

 

 

 

 

 

Тема 2.3 

История 

сестринского 

Содержание учебного материала 

1. Лексика. Грамматика: 

- герундий, инфинитив. 

4  



дела 

 

 

 

 

 

- грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов 

Практические занятия: 
1. Диалоги по ситуации 

2. Ролевая игра  

 Тема 2.4 

Флоренс 

Найтингейл 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Лексика: 

Грамматика: 

- герундий, инфинитив. 

- грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов 

Практические занятия: 

1. Пресс-конференция 

2. Моральные и нравственные качества медицинской сестры  

      3. Этика медицинского работника 

      4. Деонтология в профессии. 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел 3 Технический прогресс 4 ОК1-ОК2, ОК4, 

ОК9, ЛР 6, ЛР 8, 

МР1абв, МР2аб, 

МР3г, ПК 4.1 

ПР1-ПР15 

Тема 3.1 

Технический 

прогресс: 

перспективы и 

последствия. 

Современные 

средства связи 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Лексика: 

- виды наук (science, natural sciences, social sciences, etc.) 

- названия технических и компьютерных средств (a tablet, a smartphone, a 

laptop, a machine, etc) 

Грамматика:  

- страдательный залог,  

- грамматические структуры предложений, типичные для научно-популярного 

стиля 

Практические занятия 

1. Достижения науки; 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    Современные информационные технологии.  

    ИКТ в профессиональной деятельности 

 

Тема 3.2 

Выдающиеся 

люди родной 

страны и 

страны/стран 

изучаемого 

языка, их вклад 

в науку и 

мировую 

культуру 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Лексика: 

- профессионально ориентированная лексика; 

- лексика делового общения. 

Грамматика:  

- грамматические конструкции типичные для научно-популярного стиля 

Практические занятия 

1. Известные ученые и их открытия в России, за рубежом 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

Дифференцированный  зачет   

 

Всего: 

 

 

72 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 №178-02): оснащено типовым 

оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами 

обучения, необходимыми для выполнения требований к уровню подготовки 

обучающихся.  

Кабинет «Иностранного языка» оснащен оборудованием: доской учебной, рабочим 

местом преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), шкафами для 

хранения раздаточного дидактического материала и др.; техническими средствами 

обучения (компьютером, средствами аудиовизуализации, мультимедийным проектором). 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения 

программы общеобразовательной учебной дисциплины «Иностранный язык» входят:   

- многофункциональный комплекс преподавателя;  

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов 

выдающихся ученых, поэтов, писателей и др.);  

- информационно-коммуникативные средства;  

- библиотечный фонд.  

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

          Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы: 

Основные источники:  

1. Марковина, И. Ю. Английский язык. Базовый курс: учебник  для медицинских 

училищ и колледжей/ И. Ю. Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 152 с.: ил. - 152 с. 

 

 Дополнительные источники:  

1. Голицынский Ю.Б., Грамматика английского языка. Сборник упражнений. - 6-е 

изд., КАРО, 2016. – 544 с.  

2. Мюллер В.К. Англо-русский и русско-английский словарь. – М.: Эксмо, 2008. – 

720 с. 

Интернет-ресурсы: 

1. Английский язык. Вводный курс: учебник / И.Ю. Марковина, Г.Е. Громова, С.В. 

Полоса. – М.: ГЭОТАР – Медиа, 2016. – 160 с.: ил. – ISBN 978-5-9704-3473-4. 

2. English stylistics. Стилистика английского языка: учебное пособие/ В.В. Гуревич. -

8- изд., стер. – М: ФЛИНТА, 2017. – 68 с. – ISBN 978-5-89349-814-1. 

3. Британская энциклопедия [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.britannica.co.uk. 

4. Википедия [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://en.wikipedia.org. 

5. Локальная сеть. Информационные электронные ресурсы: тесты для 

промежуточного контроля. 

 

 

 



4. Контроль и оценка результатов освоения общего учебного предмета 

ОУП. 06 Иностранный язык 
4.1. Контроль и оценка результатов освоения учебногопредмета осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий,  тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы, виды и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Умения: 

1. владеть основными видами 

речевой деятельности: говорение: 

- вести разные виды диалога 

(диалог этикетного характера, диалог-

побуждение к действию, диалог-

расспрос, диалог-обмен мнениями, 

комбинированный диалог) в стандартных 

ситуациях неофициального и 

официального общения в рамках 

отобранного тематического содержания 

речи с вербальными и/или зрительными 

опорами с соблюдением норм речевого 

этикета, принятых в стране/странах 

изучаемого языка (8-9 реплик со стороны 

каждого собеседника); 

- создавать устные связные 

монологические высказывания 

(описание/характеристика, 

повествование/сообщение, рассуждение) 

с изложением своего мнения и краткой 

аргументацией с вербальными и/или 

зрительными опорами или без опор в 

рамках отобранного тематического 

содержания речи; 

- излагать основное содержание 

прочитанного/прослушанного текста с 

выражением своего отношения (объем 

монологического высказывания до 14-15 

фраз); 

- устно излагать результаты 

выполненной проектной работы (объем  

14-15 фраз); 

- устно излагать результаты 

выполненной проектной работы (объем - 

14 - 15 фраз); 

2. владеть основными видами 

речевой деятельности: аудирование: 

- воспринимать на слух и понимать 

аутентичные тексты, содержащие 

отдельные неизученные языковые 

явления, с разной глубиной 

проникновения в содержание текста: с 

Форма: групповая 

Контроль: текущий 

Методы контроля: 

 тестирование, 

 письменный опрос, 

 практическая работа 



пониманием основного содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации (время звучания 

текста/текстов для аудирования - до 2,5 

минут); 

3. владеть основными видами 

речевой деятельности: смысловое чтение: 

- читать про себя и понимать 

несложные аутентичные тексты разного 

вида, жанра и стиля, содержащие 

отдельные неизученные языковые 

явления, с различной глубиной 

проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации, с полным пониманием 

прочитанного (объем текста/текстов для 

чтения - 500 - 700 слов) (объем 

текста/текстов для чтения - до 600 - 800 

слов); 

- читать про себя и устанавливать 

причинно-следственную взаимосвязь 

изложенных в тексте фактов и событий; 

- читать про себя несплошные 

тексты (таблицы, диаграммы, графики и 

другие) и понимать представленную в 

них информацию; 

4. владеть основными видами 

речевой деятельности: письменная речь: 

- заполнять анкеты и формуляры, 

сообщая о себе основные сведения, в 

соответствии с нормами, принятыми в 

стране/странах изучаемого языка; 

- писать резюме (CV) с 

сообщением основных сведений о себе в 

соответствии с нормами, принятыми в 

стране/странах изучаемого языка; 

- писать электронное сообщение 

личного характера, соблюдая речевой 

этикет, принятый в стране/странах 

изучаемого языка (объем сообщения - до 

130 слов), (объем сообщения - до 140 

слов);  

- создавать письменные 

высказывания на основе плана, 

иллюстрации, таблицы, диаграммы и/или 

прочитанного/прослушанного текста с 

использованием образца (объем 

высказывания - до 150 слов), (объем 

высказывания - до 180 слов); 



- заполнять таблицу, кратко 

фиксируя содержание прочитанного/ 

прослушанного текста или дополняя 

информацию в таблице, письменно 

представлять результаты выполненной 

проектной работы (объем - до 150 слов) 

(объем - до 180 слов); 

5. владеть основными видами 

речевой деятельности: фонетическими 

навыками: 

- различать на слух, без ошибок, 

ведущих к сбою коммуникации, 

произносить слова с правильным 

ударением и фразы с соблюдением их 

ритмико-интонационных особенностей, в 

том числе применять правило отсутствия 

фразового ударения на служебных 

словах; 

- выразительно читать вслух 

небольшие тексты объемом до 140 слов, 

до 150 слов построенные на изученном 

языковом материале, с соблюдением 

правил чтения и соответствующей 

интонацией, демонстрируя понимание 

содержания текста; 

- владеть орфографическими 

навыками: правильно писать изученные 

слова; 

6. владеть основными видами 

речевой деятельности: пунктуационными 

навыками: 

использовать запятую при 

перечислении, обращении и при 

выделении вводных слов; апостроф, 

точку, вопросительный и 

восклицательный знаки; не ставить точку 

после заголовка; пунктуационно 

правильно оформлять прямую речь; 

пунктуационно правильно оформлять 

электронное сообщение личного 

характера; 

7. распознавать в устной речи и 

письменном тексте 1400 лексических 

единиц, 1500 лексических единиц (слов, 

фразовых глаголов, словосочетаний, 

речевых клише, средств логической 

связи) и правильно употреблять в устной 

и письменной речи 1300 лексических 

единиц, 1400 лексических единиц, 

обслуживающих ситуации общения в 

рамках тематического содержания речи, с 

соблюдением существующей в 



английском языке нормы лексической 

сочетаемости; 

8. распознавать и употреблять в 

устной и письменной речи: 

8.1. родственные слова, 

образованные с использованием 

аффиксации: 

глаголы при помощи префиксов 

dis-, mis-, re-, over-, under- и суффиксов -

ise/-ize -en; 

имена существительные при 

помощи префиксов un-, in-/im- и 

суффиксов -ance/-ence, -er/-or, -ing, -ist, -

ity, -ment, -ness, -sion/-tion, -ship; 

имена прилагательные при помощи 

префиксов un-, in-/im-, inter-, non- и 

суффиксов -able/-ible, -al, -ed, -ese, -ful, -

ian/-an, -ing, -ish, -ive, -less, -ly, -ous, -y; 

наречия при помощи префиксов 

un-, in-/im- и суффикса -ly; 

числительные при помощи 

суффиксов -teen, -ty, -th; 

8.2 с использованием 

словосложения: 

сложные существительные путем 

соединения основ существительных 

(football); 

сложные существительные путем 

соединения основы прилагательного с 

основой существительного (bluebell); 

сложные существительные путем 

соединения основ существительных с 

предлогом (father-in-law); 

сложные прилагательные путем 

соединения основы 

прилагательного/числительного с 

основой существительного с добавлением 

суффикса -ed (blue-eyed, eight-legged); 

сложных прилагательные путем 

соединения наречия с основой причастия 

II (well-behaved); 

сложные прилагательные путем 

соединения основы прилагательного с 

основой причастия I (nice-looking); 

8.3. с использованием конверсии: 

образование имен 

существительных от неопределенных 

форм глаголов (to run - a run); 

имен существительных от 

прилагательных (rich people - the rich); 

глаголов от имен существительных 

(a hand - to hand); 



глаголов от имен прилагательных 

(cool - to cool); 

распознавать и употреблять в 

устной и письменной речи имена 

прилагательные на -ed и -ing (excited - 

exciting); 

9. распознавать и употреблять в 

устной и письменной речи изученные 

многозначные лексические единицы, 

синонимы, антонимы, 

интернациональные слова, наиболее 

частотные фразовые глаголы, сокращения 

и аббревиатуры; 

10. распознавать и употреблять в 

устной и письменной речи различные 

средства связи для обеспечения 

целостности и логичности 

устного/письменного высказывания; 

11. знать и понимать особенности 

структуры простых и сложных 

предложений и различных 

коммуникативных типов предложений 

английского языка; 

12. распознавать и употреблять в 

устной и письменной речи: 

предложения, в том числе с 

несколькими обстоятельствами, 

следующими в определенном порядке; 

предложения с начальным It; 

предложения с начальным There + 

to be; 

предложения с глагольными 

конструкциями, содержащими глаголы-

связки to be, to look, to seem, to feel; 

предложения со сложным 

дополнением - Complex Object; 

сложносочиненные предложения с 

сочинительными союзами and, but, or; 

сложноподчиненные предложения 

с союзами и союзными словами because, 

if, when, where, what, why, how; 

сложноподчиненные предложения 

с определительными придаточными с 

союзными словами who, which, that; 

сложноподчиненные предложения 

с союзными словами whoever, whatever, 

however, whenever; 

условные предложения с 

глаголами в изъявительном наклонении 

(Conditional 0, Conditional I) и с глаголами 

в сослагательном наклонении (Conditional 

II); 



все типы вопросительных 

предложений (общий, специальный, 

альтернативный, разделительный 

вопросы в Present/Past/Future Simple 

Tense, Present/Past Continuous Tense, 

Present/Past Perfect Tense, Present Perfect 

Continuous Tense); 

повествовательные, 

вопросительные и побудительные 

предложения в косвенной речи в 

настоящем и прошедшем времени, 

согласование времен в рамках сложного 

предложения; 

модальные глаголы в косвенной 

речи в настоящем и прошедшем времени; 

предложения с конструкциями as 

... as, not so ... as, both ... and ..., either ... or, 

neither ... nor; 

предложения с I wish; 

конструкции с глаголами на -ing: to 

love/hate doing smth; 

конструкции с глаголами to stop, to 

remember, to forget (разница в значении to 

stop doing smth и to stop to do smth); 

конструкция It takes me ... to do 

smth; 

конструкция used to + инфинитив 

глагола; 

конструкции be/get used to smth, 

be/get used to doing smth; 

конструкции I prefer, I'd prefer, I'd 

rather prefer, выражающие предпочтение, 

а также конструкций I'd rather, You'd 

better; 

подлежащее, выраженное 

собирательным существительным (family, 

police), и его согласование со сказуемым; 

глаголы (правильные и 

неправильные) в видовременных формах 

действительного залога в изъявительном 

наклонении (Present/Past/Future Simple 

Tense, Present/Past/Future Continuous 

Tense, Present/Past Perfect Tense, Present 

Perfect Continuous Tense, Future-in-the-

Past Tense) и наиболее употребительных 

формах страдательного залога 

(Present/Past Simple Passive, Present Perfect 

Passive); 

конструкция to be going to, формы 

Future Simple Tense и Present Continuous 

Tense для выражения будущего действия; 

модальные глаголы и их 



эквиваленты (can/be able to, could, 

must/have to, may, might, should, shall, 

would, will, need); 

неличные формы глагола - 

инфинитив, герундий, причастие 

(Participle I и Participle II), причастия в 

функции определения (Participle I - a 

playing child, Participle II - a written text); 

определенный, неопределенный и 

нулевой артикли; 

имена существительные во 

множественном числе, образованных по 

правилу, и исключения; 

неисчисляемые имена 

существительные, имеющие форму 

только множественного числа; 

притяжательный падеж имен 

существительных; 

имена прилагательные и наречия в 

положительной, сравнительной и 

превосходной степенях, образованных по 

правилу, и исключения; 

порядок следования нескольких 

прилагательных (мнение - размер - 

возраст - цвет - происхождение); 

слова, выражающие количество 

(many/much, little/a little, few/a few, a lot 

of); 

личные местоимения в 

именительном и объектном падежах, 

притяжательные местоимения (в том 

числе в абсолютной форме), возвратные, 

указательные, вопросительные 

местоимения; 

неопределенные местоимения и их 

производные, отрицательные 

местоимения none, no и производные 

последнего (nobody, nothing, и другие); 

количественные и порядковые 

числительные; 

предлоги места, времени, 

направления, предлоги, употребляемые с 

глаголами в страдательном залоге; 

13. владеть социокультурными 

знаниями и умениями: 

знать/понимать речевые различия в 

ситуациях официального и 

неофициального общения в рамках 

тематического содержания речи и 

использовать лексико-грамматические 

средства с учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать в 



устной и письменной речи наиболее 

употребительную тематическую фоновую 

лексику и реалии страны/стран 

изучаемого языка (государственное 

устройство, система образования, 

страницы истории, основные праздники, 

этикетные особенности общения и 

другие); 

иметь базовые знания о 

социокультурном портрете и культурном 

наследии родной страны и страны/стран 

изучаемого языка; 

представлять родную страну и ее 

культуру на иностранном языке; 

проявлять уважение к иной 

культуре, соблюдать нормы вежливости в 

межкультурном общении; 

14. владеть компенсаторными 

умениями, позволяющими в случае сбоя 

коммуникации, а также в условиях 

дефицита языковых средств: 

использовать различные приемы 

переработки информации: при говорении 

- переспрос, при говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование, при 

чтении и аудировании - языковую и 

контекстуальную догадку; 

15. владеть метапредметными 

умениями, позволяющими: 

совершенствовать учебную 

деятельность по овладению иностранным 

языком; 

сравнивать, классифицировать, 

систематизировать и обобщать по 

существенным признакам изученные 

языковые явления (лексические и 

грамматические); 

использовать иноязычные словари 

и справочники, в том числе 

информационно-справочные системы в 

электронной форме; 

участвовать в учебно-

исследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на 

английском языке и применением 

информационно-коммуникационных 

технологий; 

соблюдать правила 

информационной безопасности в 

ситуациях повседневной жизни и при 



работе в сети Интернет. 

Знания: 

1. речевые различия в ситуациях 

официального и неофициального 

общения в рамках тематического 

содержания речи и использовать лексико-

грамматические средства с учетом этих 

различий; 

2. наиболее употребительную 

тематическую фоновую лексику и реалии 

страны/стран изучаемого языка 

(государственное устройство, система 

образования, страницы истории, 

основные праздники, этикетные 

особенности общения и другие); 

3. о социокультурном портрете и 

культурном наследии родной страны и 

страны/стран изучаемого языка; 

представлять родную страну и ее 

культуру на иностранном языке; 

Форма: групповая, индивидуальная 

Контроль: текущий 

Методы контроля: тестирование, 

устный опрос, краткая самостоятельная 

работа 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



5. МЕРОПРИЯТИЯ, ЗАПЛАНИРОВАННЫЕ НА ПЕРИОД РЕАЛИЗАЦИИ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА СОГЛАСНО КАЛЕНДАРНОМУ ПЛАНУ 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Дата Содержание и 

формы  

деятельности 

 

Участники 

 

Место  

проведения 

 

Ответственные Коды ЛР   

Декабрь 

2023 

Виртуальная 

экскурсия  

«Мой дом - Россия». 

Студенты 1 

го курса 

Учебная 

аудитория  

Михайлова 

И.С., 

преподаватели 

иностранного 

ЛР 6, ЛР 

8, 

Февраль 

2024 

Викторина 

«Знакомимся с 

традициями и 

обычаями родной 

страны  

«История 

популярных 

праздников». 

 

Студенты 1 

го курса 

Учебная 

аудитория 

Михайлова 

И.С., 

преподаватели 

иностранного 

языка 

ЛР 6, ЛР 

8, 

Май 

2024 

Конференция, 

посвященная 

международному 

дню медицинской 

сестры. 

Дарья 

Севастопольская 

Флоренс 

Найтингейл 

 

Студенты 1 

го курса 

Учебная 

аудитория 

Михайлова 

И.С., 

преподаватели 

иностранного 

языка 

 ЛР 6, ЛР 

8, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 




